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1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektdw.

Przedmiotem inwestydji ,,Budowa linii elektroenergetycznej 0,23 kV owietlenia drogowego przy
drodze gminnej w miejscowosci Grabina ul. Dywizjonu 303, Gmina Mirisk Mazowiecki” swoim
zakresem obejmuje:

» Budowa linii elektroenergetycznej napowietrznej niskiego napiecia typu AsXSn 2x25 mmz2.
» Montaz wysiegnikow na istniejgcych stupach.

» Montaz opraw oéwietleniowych typu LED na istniejacych stupach.

Kolejnos¢ realizacji robSt przy rozbudowie napowietrznej linii elektroenergetycznei:
1. Wytyczenie obiektu.

Montaz konstrukcji wsporczych na stupach.

Zawieszenie przewodow zasilajgcych na konstrukcjach.

Podtaczenie projektowanej linii do sieci.

Pozostate roboty elektroinstalacyjne.

Roboty porzadkowe i odtworzeniowe.

Inwentaryzacja powykonawcza obiektu.
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2. Wykaz istniejqgcych obiektéw budowlanych.

Stupy linii napowietrznej niskiego napiecia.
Przewody linii napowietrznej niskiego napiecia.
Przytgcza napowietrzne niskiego napiecia.
Linie kablowe niskiego napiecia.

Sie¢ wodociggowa.

Ogrodzenia.

Droga gminna
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3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore
mogq stwarzaé zagrozenie bezpieczeristwa i zdrowia ludzi.

Wyszczegolnione w pkt 1. wszelkie roboty prowadzone w obrebie czynnych urzadzen
elektroenergetycznych, zwigzanych z montazem i podtaczeniem powinny by¢ prowadzone w stanie
bez napigciowym pod nadzorem odpowiednich stuzb technicznych PGE Dystrybucja S.A.

Wszelkie prace montazowe zwigzane z podigczeniem obwodéw oéwietleniowych nalezy
wykona¢ w stanie bez napieciowym.

Wykazane elementy:

- Istniejgce linie napowietrzne nn,

- istniejgce i przebudowywane urzadzenia podziemne (wodociagi, gazociagi, kanalizacja
deszczowa i sanitarna, urzadzenia melioracyjne, kable elektroenergetyczne nn, linie
telekomunikacyjne),

- drogi niewylaczone spod ruchu,

- przebudowywane i budowane obiekty inzynierskie.

4. Wskazanie dotyczqce przewidywanych zagrozeri wystepujgcych
podczas realizacji robét budowlanych okreslajqce skale i rodzaje
zagroZen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.
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Nastgpujace roboty budowlane, ze wzgledu na ich charakter, organizacje lub miejsce
prowadzenia stwarzajq szczegdlne zagrozenie bezpieczefstwa i zdrowia ludzi:

e roboty ziemne wykonywane w poblizu czynnych linii kablowych;

* roboty budowlane prowadzone przy montazu ciezkich elementéw prefabrykowanych, ktorych

masa przekracza 1,0 t;

e roboty budowlane przy ktdrych wystepuje ryzyko upadku z wysokoéci ponad 5,0 m;

e roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw;

¢ wykonywanie wykopdw bez rozparcia o gitebokosci wiekszej niz 1,5 m;

s roboty w pasie drogowym drogi po ktdrej moze odbywat sie ruch pojazdéw;

e roboty wykonywane w poblizu przewodéw linii elektroenergetycznych, odlegloéci liczonej

poziomo od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:

- 3m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,

- 5m - dla linii o napieciu znamionowym 15 kV,

- 10m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kv,

- 15m —dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajacym 110 kV,

- 30m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV,

e montaZ elementéw konstrukcji wsporczych i osprzetu instalacyjnego,

e montaz elementow konstrukcji wsporczych i osprzetu instalacyinego na obiektach

inzynierskich,

» roboty prowadzone w temperaturze ponizej - 10°C;
W zwigzku z w/w kategoriami robét niezbedne jest podjecie czynnosci majacych na celu takie ich
przygotowanie i zabezpieczenie by w maksymalnym stopniu ograniczyé ryzyko powstawania
wypadkdw i katastrof.

5. Informacja o oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych.

Miejsca pracy nalezy oznaczyC. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb
niezatrudnionych przy tych robotach nalezy wokdt wykopéw pozostawionych na czas zmroku i w
nocy ustawi¢ balustrady. Porecze balustrad powinny znajdowaé sie na wysokoéci 1,1 m nad
terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu. Teren robSt mozna oznaczy¢ za
pomoca balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdtuz wykopu.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystqpieniem do realizacji robét szczegdolnie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do wykonywania robdt szczegdlnie niebezpiecznych nalezy przeprowadzié
instruktaz pracownikéw, ktdry powinien obejmowaé nastepujace sktadniki:

- wyznaczenie odpowiedzialnych oséb i okreslenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami
szczegOlnie niebezpiecznymi,

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

- przedstawienie sposobu i podkreslenie koniecznosci stosowania przez pracownikéw $rodkéw
ochrony indywidualnej zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen.

Szkolenia powinny by¢ prowadzone przez osobe posiadajaca stosowne uprawnienia i wiedze oraz
umiejetnos$¢ przekazywania wiedzy uczestnikom szkolenia. Pracownicy szkoleni maja obowigzek
po$wiadczy¢ whasnym podpisem nabycie wiedzy, ktéra zostata im przekazana w trakcie szkolenia
wskazéwek co do programu szkolenia, w ktdrym powinny byé w sposéb szczegdiny eksponowane
zagrozenia zwigzane z robotami wyzej wymienionych kategorii.
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Srodki techniczne | organizacyjne, zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegéinego zagrozenia zdrowia lub ich sgsiedztwie w
tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajacg szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

- zapewnienie tacznoéci radiowe;j lub telefonicznej z wykorzystaniem telefonu komérkowego,

- zagospodarowanie terenu budowy lub robét oraz ich prowadzenia winno odbywac sie zgodnie
z obowigzujacymi zasadami i przepisami bhp oraz planem BIOZ,

-uwzglednienie wymagan zwigzanych z organizacjg i wykonaniem robdt, jakie wynikajg z
uzgodnien z:

- zarzadca drogi,

- uzgodnieniem ZUD,

- wiascicielami i uzytkownikami infrastruktury technicznej znajdujacej sie w obszarze
prowadzenia robét,

- zabezpieczenie miejsca prowadzenia robdt przy uzyciu:

- tadm ostrzegawczych,

- barier,

- balustrad,

- ogrodzen,

- tablic bezpieczenstwa

- daszkéw ochronnych,

- stosowanie sprzetu ochronnego i Srodkéw ochrony indywidualnej dobranych do rodzaju
przewidywanego zagrozenia podczas wykonywania robét,

- stosowanie sprzetu asekuracyjnego chronigcego przed upadkiem z wysokosci,

- stosowanie sprawdzonych technologii wykonania rob6t, w ktdrych pracownicy sg przeszkoleni.

7. Wytyczne w zakresie prowadzenia robét w pasie drogowym.

- Przed planowanym rozpoczeciem robdt w pasie drogowym opracowaé i przediozyé Zarzadcy
drogi projekt czasowej organizacji ruchu.

- Wystapi¢ do wiasciwego Zarzadcy drogi o uzyskanie zezwolenia na prowadzenie robét w pasie
drogowym.

- Przed rozpoczeciem robét, teren oznakowac zgodnie z zatwierdzonym projektem tymczasowej
organizacji ruchu. Projekt tymczasowej organizacji ruchu dostepny na budowie dla oséb
kontrolujacych.

- Urzgdzenia bezpieczeristwa ruchu powinny by¢ dobrze widoczne zaréwno w dziefi jak i w nocy
oraz utrzymane w nalezytym stanie przez okres trwania robét.

- Osoby wykonujace czynnosci zwigzane z robotami w pasie drogowym powinny by¢ ubrane w
odziez ostrzegawczg o barwie pomaranczowej.

- Zaleca sig wyposazenie odziezy w elementy odblaskowe o barwie z6itej lub pomaranczowej
utatwiajgce spostrzeganie przez kierujacych.

- Do oznakowania robét nalezy stosowac tylko znaki drogowe pionowe odblaskowe. Wymiary
znakéw uzywanych w zwigzku z prowadzonymi robotami nie moga by¢ mniejsze niz wymiary innych
znakéw drogowych tej samej kategorii stosowanych na tej samej drodze. Po zakorficzeniu robét
wykonawca wykona inwentaryzacje geodezyjng powykonawczg umieszczonych w pasie drogowym
urzadzen i przekaze jeden egzemplarz mapy na etapie odbioru pasa drogowego zarzadcy drogi.
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8. Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym
z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegblnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie.

Przed rozpoczeciem wykonywania robdt ziemnych w terenie nalezy zwréci¢ uwage czy w
bezposrednim sasiedztwie nie znajduja sie instalacje kanalizacyjne, wodociggowe, nalezy okresli¢
bezpieczng odlegto$¢ w jakiej moga by¢ wykonywane te roboty i zapewni¢ nad nimi nadzér
techniczny. Wykopy o $cianach pionowych bez rozparcia(nie umocnione) moga by¢ wykonywane
tylko w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej
gtebokosci wykopu.

BHP przy robotach instalacyinych — elektromontazowych.

Prace montazowe instalacji elektrycznej wykonywac tylko w stanie beznapieciowym. W przypadku
podiaczenia nowo wykonanej instalacji elektrycznej do instalacji czynnej, przed jej zataczeniem,
nalezy bezwzglednie wylaczy¢ napiecie, sprawdzi¢ brak napigcia, zabezpieczy¢ przed
przypadkowym zatgczeniem (wyjaé wkiadki bezpiecznikowe, wstawié wstawki izolacyjne miedzy
styki otwartego tacznika, zdemontowac¢ naped).

BHP przy robotach wykonywanych sprzetem zmechanizowanym.

Maszyny, urzadzenia i sprzet, ktére podlegajg dozorowi technicznemu, a sg eksploatowane na
budowie, powinny posiada dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji. Ruchome czesci
mechanizmdw zagrazajace bezpieczefstwu powinny posiadaé ostony zapobiegajace wypadkom.
Sprzet zmechanizowany powinien by¢ przed rozpoczeciem pracy sprawdzony pod wzgledem
sprawnosci technicznej bezpieczefstwa uzytkowania.

BHP przy pracach kontrolno — pomiarowych.

Prace kontrolno-pomiarowe winny by¢ wykonywane przez zespdt pracownikéw sktadajacy sie co
najmniej z dwdch oséb o odpowiednich uprawnieniach. Prace kontrolno-pomiarowe to prace w
warunkach szczegdlnego zagrozenia.
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Srodki ochrony osobistej.
Pracodawca winien wyposazy¢ pracownikéw w odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenie pradem elektrycznym, upadki z
wysokosci powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej. Pracodawca zaopatruje réwniez
pracownikéw w indywidualne ochrony stuchu, dobrane do wielkosci charakteryzujacych hatas i do
cech indywidualnych robotnikéw.

Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych.

Na catej dtugosci wykopu powinny by¢ ustawione stupki z natozong taéma koloru czerwono-biatego
w celu ostrzegania przed niebezpieczeristwem.
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