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w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(tj. Dz. U. 22024 r., poz. 1465 ze zm. ), art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 . o
przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) uchwala si¢ co nastepuje :

§ 1 Uchwala si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030, ktéry stanowi zatgcznik do niniejszej
uchwaly.

§ 2 .Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Minsk Mazowiecki.

§ 3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

do Uchwaty Rady Gminy Minsk Mazowiecki w sprawie uchwalenia Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Minsk Mazowiecki na lata 2025-2030 .

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie

i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowej. Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Minsk Mazowiecki na lata 2019 — 2024
przyjety Uchwatg Rady Gminy nr XIII.112.19 z dnia 28 listopada 2019 r. przestat |
obowigzywaé. W zwigzku z wprowadzong ustawg z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy

o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 1. poz.
535) konieczne jest przyjecie przez Rade Gminy Minsk Mazowiecki Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;
na lata 2025 — 2030 w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaty.

Program wyznacza kierunki dziatan na rzecz oséb doznajgcych przemocy domowej, 0s6b
stosujgcych przemoc domowa, mieszkancéw Gminy Minsk Mazowiecki oraz przedstawicieli
instytucji zobowigzanych do dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

W zwiagzku z powyzszym przyjecie uchwaty jest zasadne.




Zatqcznik do Uchwaty Nr
Rady Gminy Mirisk Mazowiecki

z dnia

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWE!
ORAZ OCHRONY 0SOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE)
DLA GMINY MINSK MAZOWIECKI
NA LATA 2025-2030

\o/




SPIS TRESCI

I WPROWADZENIE ... cvcveureririseiveseesssansesesessasesesessssessssssessssssenssssssessasssesssissessesessasssssssnssetessssannaen 3
1. DEFINICJA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEL ....ovvveiriiieeierisieisiesessssssss s sses e ssssssssevesanaans 3
2. RODZAJE | FORMY PRZEMOCY DOMOWELL......oviviririireiiiisinssessisissssssssssisisesesasissisniesssissassesssassasssens 4
3. POMOC OSOBOM DOZNAJACYM PRZEMOCY DOMOWE] ......cvvvreiiierseesisreeiecnerseiseieeseisessesssennanssens 6
4. POLICYJNE STATYSTYKI PROCEDURY ,NIEBIESKIE KARTY” ....voevrieeerivereceenscisesenseeesseissiesssssssssssssensnsnnns 8
5. SKUTECZNOSC FUNKCIONUJACEGO W POLSCE SYSTEMU WSPARCIA OSOB DOZNAJACYCH

B T S e At et iR oot B et iAo R bl 10
6. PODSTAWY PRAWNE TWORZENIA PROGRAMU .....ovuivvrieirieireineciesssssessesssssssseseesesesessesssssssennsans 11
7. KORELACJA PROGRAMU Z ZALtOZENIAMI | CELAMI RZADOWEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2024-2030.......0veeumreieierircrieineesieinsiensessesssssneces 13
8; ADREEAE) PRGN i cisioie s nagisisiposisesssissssossssisdo BNt issseomsrmem o e AR Gt 20
Il. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W GIMINIE......ccceruererrereerserneesenssenessesssssassssasssssorssssessasnsenes 22
1. CHARAKTERYSTYKA GIMINY w....cuvoiieeeireietsieceesseesteeesse s st tesasbetses st sssssaessssaesesssssssssessasesssssassesssasanse 22
2. PRZEMOC DOMOWA W SWIETLE ZRODEL ZASTANYCH. ....ocvvvvieieeierieieesenieesiiesesnssesseassessessssnes 24
2.1. PODMIOTY SWIADCZACE WSPARCIE W GMINIE..........oeiviiieeiereceeeseeesenssseseseie s sssinsenss s 24
2.2. PODMIOTY SPOZA GMINY WSPIERAJACE MIESZKANCOW GMINY ....ovvveivereereisersseesiesesensssnaniens 37
3. WSPOLPRACA KOSCIOLOW W ZAKRESIE EDUKAC)I NA TEMAT PRZEMOCY DOMOWE)

| WSPIERANIA RODZIN W KRYZYSIE ....ovovieeieeieireensisesesessessesessesessssesssssssssssssessssessssssssssssessessssssssnsesassanaes 46
4. BADANIA ANKIETOWE DOTYCZACE PRZEMOCY......cvivrivivnrerreiiesntesirsssssesesssesesssessssssssssssssssssasssssens 48
41 BADANA W ISRODOMISKY) LOICATERINTMD unasicanssiconsissisiosono nsossietsssi i geBasass i aiioagaesss obomesssimiaionsdis 49
4.2. BADANIA W SRODOWISKU SZKOLNYM .....ovvuevrireieeierseessiesesessssssesssessssssesssssssssssessssesessessnssssees 54
4.3. BADANIA W SRODOWISKU DZIECI | MEODZIEZY SZKOLNED ......eveveeeieeercveeeeaesesesasssaessessesseeeaneon, 57
5. ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA KRZYWDZONYM DZIECIOM .......oovvreerirririieiriessiesssssssssssssssessennns 60
6. ANALIZA SWOT WYBRANYCH OBSZAROW PROBLEMOWYCH .......c.oevveeririiereieiesiesssseseesess e, 60
IIl. PROJEKTOWANE DZIALANIA PROGRAMOWIE ......vouvereneereieriiesisesseressesssssssessssssessssesesessesssnsens 64
1. CEL GEOWNY PROGRAMU. ......oovvveeeieiiecsesececes st es e seses sttt st sssse s asse st ssas s 64
2. CELE OPERACYINE I DZIALANIA ..covvviviirtnieinteetsessess s ses s s st s s sessese s s esasssssessessesassssssess 65
IV. REALIZACIA PROGRAMU ......uoeviveriernesssnsssrassssssssssessssessssessassssasesssessessnsssensesessstasessssesssannes 71
1. KOORDYNATOR, PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE | PARTNERZY........cvvvueveecieeereesseresssnsesessessennssineon. 71
2. MONITORING § EWALUACIA ....cocoveieiiiieisiseisssssseseese s s eses st ssness e bss s sssssnsassss s 71
8 TP O D T s 5o s e et e ORGP e 72
SPIS TABEL | WYKRESOW 73




I. WPROWADZENIE
1. DEFINICJA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa mozna ocenia¢ w kategoriach prawnych, moralnych,
psychologicznych i spotecznych. Na potrzeby niniejszego Programu najbardziej odpowiednia
definicjg przemocy jest definicja zawarta w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673). Artykut 2. ustawy definiuje przemoc
domowa jako ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub
dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:
a) narazajgce te osobe na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnosc, nietykalnosc cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,
¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,
d) ograniczajqce lub pozbawiajqce te osobe dostepu do Srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,
e) istotnie naruszajqce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq srodkéw komunikacji
elektronicznej.”

Ustawa definiuje réwniez osoby doznajace przemocy domowej. W rozumieniu
obowigzujacych przepiséw osoby, wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa, to:
a) matzonek, takze w przypadku gdy matzeristwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,
¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,
d) osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,
e) osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
f) osoba wspdlnie zamieszkujaca i gospodarujgca oraz jej wstepni, zstepni, rodzernstwo i ich
matzonkowie,
g) osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,




h) matoletni;
i) matoletni bedacy swiadkami przemocy domowe;j.

W rozumieniu przepiséw ustawy osoba stosujgca przemoc domow3 to petnoletni,
ktéry dopuszcza sie przemocy domowej wobec oséb wskazanych w ustawie jako osoby
doznajace przemocy, a z kolei $wiadek przemocy domowej to osoba, ktéra posiada wiedze
na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej. Nalezy
réwniez zaznaczyé, ze matoletni, bedacy Swiadkiem przemocy domowej, automatycznie
otrzyma status osoby doznajacej przemocy.

2. RODZAIJE | FORMY PRZEMOCY DOMOWEJ

Odwotujac sie m.in. do ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, mozna
wyrézni¢ nastepujace podstawowe rodzaje przemocy: fizyczng, psychiczng, seksualng,
ekonomiczng i cyberprzemoc. Rozszerzenie tych pojec przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Rodzaje i formy przemocy

rodzaje

formy
przemocy '

popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i piesciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zracymi, uiycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,

fizyczna

wy$miewanie pogladoéw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladow,
karanie przez odmowe uczu¢, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie

i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami), domaganie sie postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,
| _upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grézb itp. - ]

psychiczna

wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot

i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspétzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan
seksualnych itp.

odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej
ekonomiczna | lub uzyskania samodzielno$ci finansowej, niezaspokajanie podstawowych,
| materialnych potrzeb rodziny itp. ) |
| dziatania i zaniechania istotnie naruszajgce prywatnos¢ lub wzbudzajgce i
cyberprzemoc | poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, podejmowane za pomocga
| _$rodkdw komunikacji elektronicznej, innymi stowy

|

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Ogélnopolskiego Pogotowia dla Oflar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
i ustawy z dn. 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej

Przemoc moie pojawic¢ sie w kazdym domu, nie ma ona zwigzku ani ze statusem
spotecznym rodziny, ani miejscem zamieszkania, a osobami doznajacymi przemocy domowe;j
bywaja zaréwno mieszkaicy duzych miast, jak i mniejszych miejscowosciach czy wsi.
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Osobami doznajacymi przemocy domowej sg na ogét kobiety i dzieci, rzadko mezczyini.
Kategorig oséb doznajacych przemocy, o ktérych moéwi sie nieco rzadziej niz o dzieciach
i kobietach, sa osoby niepetnosprawne i ludzie starsi.

Seniorzy narazeni sg na wszystkie rodzaje przemocy, cho¢ w tej grupie wiekowej
przemoc ma swojg specyfike. Osoby pracujgce z osobami starszymi (pracownicy socjalni,
pielegniarki, geriatrzy) zauwazaja, ze w odniesieniu do senioréw przemoc dotyczy najczesciej
zaniedbania i wykorzystywania materialnego.

Najczestszym objawem obserwowanym u 0séb doznajacych przemocy jest wyuczona
bezradnos¢. Jest ona poddaniem sie, zaprzestaniem dziatania, co wynika z przekonania,
ze cokolwiek sie zrobi, nie bedzie to miato zadnego znaczenia, gdyz zawsze znajdzie sie
powod do zachowan agresywnych.

Wyuczona bezradnos¢ prowadzi do wielu negatywnych skutkéw, ktére mogg
przejawiac sie w trzech sferach:

o deficyty poznawcze, ktére polegajg na ogdlnym przekonaniu, iz nie ma takich sytuacji,
w ktorych mozliwa jest zmiana, ze w konkretnej sytuacji nic nie mozna zrobi¢ i nikt
nie jest w stanie pomdc;

e deficyty motywacyjne, ktére polegajg na tym, ze osoba zachowuje sie biernie, jest
zrezygnowana, nie podejmuje zadnych dziatan, aby zmieni¢ swoja sytuacje;

o deficyty emocjonalne, ktore objawiajg sie stanami apatii, leku, depresji, uczucia
zmeczenia, niekompetencji i wrogosci.

Osoba doznajaca przemocy, jesli przez lata byta ponizana i wykorzystywana,
potrzebuje duzo czasu, aby odbudowaé¢ swiadomos$é swojej wartosci. Wielu osobom
doznajgcym przemocy udaje sie przeciwstawi¢ stosujgcemu przemoc, niemniej jednak
wiekszos¢ potrzebuje pomocy innych. Bez odpowiedniego wsparcia osoby doznajace
przemocy nigdy nie zdobedg sie na odwage, zeby przeciwstawic sie stosowaniu wobec nich
przemocy.

Osoba, ktérej zycie lub zdrowie moze byé zagrozone powinna tez pamietac, by jak
najszybciej zawiadomi¢ Policje, bo szybka reakcja umozliwi nie tylko zapewnienie ochrony,
ale takie wszczecie odpowiednich procedur i zabezpieczenie dowodéw zdarzenia.
W przypadku doznania obrazen ciata osoba doznajagca przemocy powinna zglosi¢ sie do

lekarza w celu udzielenia pomocy medycznej. Moze takie zazadaé wystawienia



zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem

przemocy.

3. POMOC OSOBOM DOZNAJACYM PRZEMOCY DOMOWEJ

Zgodnie z art. 3 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, osobie
doznajacej przemocy domowej udziela sie bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie:

1. poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

2. interwencji kryzysowej i wsparcia;

3. ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujacej przemoc
domowg korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania z osobg doznajgca przemocy
domowej oraz zakazanie kontaktowania sie i zblizania sie do osoby doznajacej przemocy
domowej;

4. zapewnienia osobie doznajgcej przemocy domowej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla 0os6b doznajgcych przemocy domowej;

5. badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
zuzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

6. zapewnienia osobie doznajgcej przemocy domowej, ktéra nie ma tytutu prawnego do
lokalu zajmowanego wspdlnie z osobg stosujacg przemoc domowg, pomocy w uzyskaniu
mieszkania.

Osobie doznajacej przemocy domowej udziela sie informacji o dostepnych formach wsparcia

wymienionych w ust. 1.

Osoba, ktéra doznaje przemocy domowej, moze skorzystaé takze z porady prawnej
i wsparcia psychologicznego, dzwonigc pod dostepny catodobowo Ogélnopolski Telefon dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” — 800 120 002. Na ten numer moga dzwoni¢
takze osoby, ktére chcg w sposéb anonimowy dokonaé zgtoszenia.

Osoby korzystajace z ustug telefonu majg prawo nie ujawniaé swoich danych
personalnych. Na wtasne Zyczenie moga jednak podaé imie i nazwisko. Anonimowosé
zarowno dzwonigcego/ej, jak i konsultanta/tki tworzy bezpieczng przestrzen
do opowiedzenia o swoim doswiadczeniu, uporzagdkowania przezytych doswiadczen,
nazwania problemu iwspdlnego zastanowienia sie¢ nad mozliwosciami wyzwolenia sie

z krzywdzgcej sytuacji.



Narzedziem stuzgcym przeciwdziataniu przemocy domowej jest procedura
~Niebieskie Karty”. To procedura interwencji wobec przemocy domowej, ktéra sktada sie
z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku stwierdzenia bad:
podejrzenia wystepowania przemocy. Czynnosci te podejmowane sg przez odpowiednie
stuzby: jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych, policje, oswiate, ochrone zdrowia i inne okreslone w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w przypadku uzasadnionego podejrzenia stosowania
przemocy domowej lub zgtoszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowej. Ksztatt
procedury oraz wzory formularzy okreslajq przepisy szczegdtowe.

Wszczecie procedury nastepuje przez wypetnienie przez pracownika odpowiednich
stuzb formularza ,Niebieska Karta — A”. Osoba wszczynajaca procedure podejmuje dziatania
interwencyjne majace na celu osobie doznajacej przemocy zapewnienie bezpieczenstwa.
Osobie doznajacej przemocy przekazuje sie formularz ,Niebieska Karta — B”. Nastepnie
formularz ,Niebieska Karta — A” przekazuje sie do zespotu interdyscyplinarnego, gdzie
dokument otrzymuje grupa diagnostyczno-pomocowa.

Osobe, ktora doznata przemocy, zaprasza sie na posiedzenie grupy diagnostyczno-
pomocowej, gdzie dokonuje sie analizy sytuacji w zwigzku z podejrzeniem stosowania
przemocy domowej i we wspotpracy z tg osobg opracowuje sie indywidualny plan pomocy
albo rozstrzyga o braku zasadnosci podejmowania dziatai. Na posiedzeniu grupy wypetniany
jest formularz ,Niebieska Karta — C”. Grupa diagnostyczno-pomocowa wzywa osobe
stosujgca przemoc domowg, dokonuje analizy sytuacji i na podstawie danych zawartych
w formularzu ,Niebieska Karta — D” dokonuje ustalen dotyczacych dalszych dziatan,
zobowiazujac osobe stosujgcag przemoc domowa do ich realizacji.

Zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje, gdy ustanie przemoc lub
nastapi rozstrzygniecie o braku zasadnosci podejmowania dziatan. Zgodnie z §20 pkt 3
Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury , Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” o zakonczeniu procedury informuje sie
osobe doznajacy przemocy domowej oraz osobe stosujaca przemoc. W okresie dziewieciu
kolejnych miesiecy sytuacja oséb uczestniczagcych w procedurze ,Niebieskie Karty” jest
monitorowana. Zespoty interdyscyplinarne oraz grupy diagnostyczno-pomocowe podejmujg
dziatania w ramach swoich kompetencji okreslonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy

domowej i Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury



,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

Procedura ,Niebieskie Karty” przeprowadzana jest niezaleznie od innych rodzajow

postepowarn, w szczegdlnosci postepowania karnego, cywilnego czy rodzinnego.

4. POLICYJNE STATYSTYKI PROCEDURY ,,NIEBIESKIE KARTY”

Statystyki policyjne, stanowigce dalece niewystarczajace, ale nadal podstawowe

irédto informacji o skali zjawiska przemocy domowej w kraju ujawniajg, ze w 2024 r. liczba

0s6b doznajacych przemocy wyniosta ogétem 86 920, z czego 50 638 stanowity kobiety,

25 723 osoby matoletnie, za$ 10 559 mezczyzini. Funkcjonariusze Policji w 2024 r. wypetnili

tacznie 59 174 formularze ,Niebieskie Karty — A”. Szczegétowe dane za rok 2024 prezentuje

ponizsza tabela.

Tabela 2. Policyjne statystyki procedury ,Niebieskie Karty” za rok 2024

f
liczba wypetnionych formularzy , Niebieskie Karty” — A” (ogotem), |
w tym: |

= L = &b & - e = o

liczba formularzy wszczynajacych procedure
liczba formularzy dotyczacych kolejnych przypadkéw przemocy }
domowej w trakcie trwajqcej procedury |

liczba 0s6b doznajqcych przemocy domowej (ogoiem) |

|
liczba o0s6b stosujacych przemoc domowag (ogdtem)

o

wtm liczha kobiet

whm liczha mezczyzn
liczba 0s6b stosujgcych przemoc domowa bedgcych pod
wpiywem alkoholu (ogotem)

wtm kobiet

wtm kobiet J
wHm mezczyzn J
wiym matoletnich J

59174

51794
7 380

86 920 '

50 638 ,

10 559 l

‘ 25 723 ]

wH™ mezczyzn J
T T i |
liczba 0séb stosujacych przemoc domowg quqcych pod |

wp’fywem srodka dziatajgcego podobme do alkoholu (ogoiem)

WM mezczyzn ]

Ilczba osob stosujacych przemoc domowa bedgcych Jednoczesme |

wtym kobiet J

TRl



pod wptywem alkoholu i sSrodka dziatajgcego podobnie do
alkoholu (ogotem) _J
wm Kobiet 37 |
W™ mezczyzn 259 J
liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej lub w placowce | 490
opiekunczo-wychowawczej '

s R4 N T

Zrédto: Formularz 111/8, Sprawozdanie z podjetych przez policje dziatarh wobec przemocy w rodzinie dotyczace procedury
»Niebieskie Karty” — https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/201373,Przemoc-w-rodzinie-
dane-o0d-2012-roku.html

Prezentowane liczby dotyczg dziatan podjetych w procedurze ,Niebieskie Karty”
wyfgcznie przez Policje i nie obejmujg danych dotyczacych dziatalnosci innych podmiotéow
upowaznionych do zwalczania przemocy domowej. Przemoc domowa wigze sie z lgkiem
os6b doznajacych przemocy i swiadkow przed ujawnianiem takich przypadkow, w zwigzku
z czym bardzo trudno oszacowa¢ rzeczywistg skale tego zjawiska.

W 2020 roku dzieki nowelizacji przepisow Policja otrzymata narzedzia
do skuteczniejszej walki z osobami stosujagcymi przemoc domowg. Obecnie policjanci maja
mozliwos¢ wyda¢ osobie stosujgcej przemoc nakaz natychmiastowego opuszczenia
wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sie
do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia. Te nakazy lub zakazy moga by¢ wydane
tacznie i obowigzujg od momentu ich wydania.

Policjanci majg takze prawo wydaé nakaz lub zakaz podczas interwencji podjetej
we wspolnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim otoczeniu w zwigzku
z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy (w szczegélnosci w wyniku zgtoszenia przez
osobe doznajacg przemocy, kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej
pomocy spotecznej, w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkdéw).

Przepisy mowia, ze osobie, wobec ktérej wydany zostanie nakaz lub zakaz,
przystuguje prawo zabrania ze sobga jedynie przedmiotéw osobistego uzytku i stuzgcych do
$wiadczenia pracy oraz bedacych jej wiasnoscig zwierzat domowych. Ma takze jednorazowa
mozliwos¢ zabrania z mieszkania w pozniejszym terminie mienia stanowigcego jej wiasnosé,
w obecnosci policjanta i po uzgodnieniu terminu z osobg dotknietg przemocg domowa.

W okresie obowigzywania nakazu lub zakazu policjanci sa zobligowani do co najmniej
trzykrotnego sprawdzenia, czy sg one respektowane. Za niestosowanie si¢ osoby do
wydanego przez policje zakazu lub nakazu, kodeks wykroczenn przewiduje kare aresztu,

ograniczenia wolnosci albo grzywny.




5. SKUTECZNOSC FUNKCJONUJACEGO W POLSCE SYSTEMU WSPARCIA OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY

Kwestie dotyczace oceny skutecznosci funkcjonujacego w Polsce systemu wsparcia
dla oséb doznajgcych przemocy byly przedmiotem badania przeprowadzonego w 2019 r.
na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn. ,Badanie skutecznosci
pomocy udzielanej osobom dotknigetym przemoca w rodzinie”. Respondentami byty zaréwno
osoby dotkniete przemoca, ktére skorzystaty ze wsparcia, jak i przedstawiciele instytucji
i organizacji udzielajgcych pomocy.

Badanie dotyczace oceny skutecznosci funkcjonujacego w Polsce systemu wsparcia
pokazato, iz wysoko oceniane jest interdyscyplinarne podejscie w zakresie pomocy
udzielanej osobom krzywdzonym. Pozytywnie oceniana jest praca zespotdw
interdyscyplinarnych oraz wspétpraca interdyscyplinarna na poziomie gmin, prowadzona
w celu obejmowania kompleksowym wsparciem oséb doznajacych przemocy w rodzinie.
Osoby pracujace w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie pozytywnie oceniaty
wspotprace instytucjonalng na poziomie lokalnym, wskazujgc na mozliwos¢ szybkiej
wymiany informacji i podejmowania decyzji.

Badania pokazaly, ze procedura ,Niebieskie Karty” jest zdecydowanie podstawowym
narzedziem wykorzystywanym w procesie obejmowania wsparciem o0sdéb doznajacych
roznego rodzaju przemocy. Swiadczg o tym, nie tylko opinie wyrazane na jej temat przez
pracownikéw instytucji pomocowych, ale takze to, ze az 90% badanych oséb doznajacych
przemocy, ktore objete byty pomocg jakichkolwiek stuzb, instytucji lub organizacji, byta badz
jest objeta dziataniem tej procedury. Wyniki badan pokazaty, ze wsparcie w ramach
procedury ,Niebieskie Karty” byto oceniane pozytywnie, i w wiekszosci przypadkdw wsparcie
to definitywnle bad? czeéclowo rozwigzuje problem.

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (ustawa z dnia 9 marca
2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektdrych innych
ustaw (Dz. U. z 2023 poz. 535) wprowadzita nie tylko pojecie przemocy domowej, ale
przyniosta aktualizacje zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, zasad
postepowania wobec 0séb doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc
domowa.

Ustawa poszerza zakres dziatan, jakie mogg by¢ podejmowane wobec oséb
stosujacych przemoc domowag, wprowadzajac dodatkowo programy korekcyjno-edukacyjne

lub psychologiczno-terapeutyczne. Programy te majq na celu w szczegdélnosci powstrzymanie
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osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie
umiejetnosci samokontroli i rozwigzywania probleméw bez stosowania przemocy.
Po skierowaniu do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym lub psychologiczno-
terapeutycznym osoba stosujgca przemoc domowg jest zobowigzana zgtosi¢ sie
do uczestnictwa w programie, ukoriczy¢ program w wyznaczonym terminie oraz dostarczyc¢
grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o jego ukohiczeniu. Uporczywe
niestosowanie sie do wskazanych obowigzkéw moze skutkowac natozeniem kary grzywny
albo ograniczenia wolnosci.

9 listopada 2023 r. zostat przyjety Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030. Postanowienia programu przewidujg kontynuacje dziatan,
ktére realizowane byly w ramach Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie na lata 2014-2020 oraz kolejne, uchwalane w perspektywach rocznych, na lata:
2021, 2022 i 2023. Realizacja programu ma zwiekszy¢ skutecznos¢ pomocy i wsparcia 0sob
zagrozonych oraz doznajgcych przemocy domowej. Chodzi m.in. o zwiekszenie dziatan
profilaktycznych oraz lepszg dostepnosé i skuteczno$¢ ochrony osob, ktére doswiadczaja
takiej przemocy. W programie ujeto takze zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli
instytucji i podmiotow, ktére realizujg zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy
domowej, w celu podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Do najwazniejszych rozwigzan Programu nalezg m.in.: podniesienie swiadomosci
spotecznej zwigzanej z przeciwdziataniem przemocy domowej; rozwdj, wzmocnienie
i upowszechnienie dziatann profilaktycznych - dotyczacych przeciwdziatania przemocy
domowej; podniesienie jakosci ustug s$wiadczonych na rzecz oséb zagroizonych badz
doznajgcych przemocy domowej; zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej dla
0s6b, ktére doswiadczajg przemocy domowej; zintensyfikowanie i podniesienie jakosci
dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc domowa oraz podniesienie kwalifikacji
i wzrost kompetencji oséb, ktére zajmujag sie $wiadczeniem ustug dla oséb zagrozonych

i doznajacych przemocy domowej.

6. PODSTAWY PRAWNE TWORZENIA PROGRAMU

Niniejszy Program zostat opracowany w Gminnym Osrodku Pomocy Spotfecznej
w Mirisku Mazowieckim przy merytorycznym wsparciu O$rodka Ksztatcenia Stuzb Publicznych
i Socjalnych — Centrum AV w Czestochowie. Jest zgodny z postanowieniami ustawy z dnia 29

lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), ktéra
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w ramach zadari wiasnych gminy przewiduje ,,opracowanie i realizacje gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j”.
Ustawa okreéla dla samorzadu gminnego takie nastepujace zadania: prowadzenie
poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci
poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuiczych i wychowawczych
kompetencji rodzicbw w rodzinach zagrozonych przemoca, zapewnienie osobom
doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia, tworzenie zespotéw
interdyscyplinarnych.

Akty prawne wspomagajgce podejmowanie na terenie gminy dziatan na rzecz oséb
zagrozonych przemoca domowg oraz doznajgcych przemocy domowej, jak réwniez oséb
stosujgcych przemoc domowg i jej Swiadkéw, to rowniez:

1. ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465
z pézn. zm.);

2. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z pdin.
zm.);

3. ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151);

4. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22023 r. poz.
1939);

5. ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2025 r. poz. 49);

6. ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r.
poz. 978 z pdin. zm.);

7. ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 z pézn. zm.);

8. ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U.z 2024 r. poz. 1491 z p6zn. zm.);

9. ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 725);

10. uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2025-2030 (M.P.

2023 poz. 1232);
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11. Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Minsk Mazowiecki na lata
2021-2027.
Realizacja dziatah wyznaczonych w Programie moze takie wymagac odwotania sie do
takich aktéw prawnych, jak:

1. ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz.
2809 z pdin. zm.);

2. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz. 383);

3. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2024 r. poz.
37 z pbéin. zm.);

4. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2024 r. poz. 706);

5. ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1568 z pdin. zm.);

6. ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 r. poz. 145 z pdin. zm.);

7. ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1266 z pdin. zm.);

8. ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 1914).

7. KORELACJA PROGRAMU Z ZAtOZENIAMI | CELAMI RZADOWEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEIJ NA LATA 2024-2030

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Minsk Mazowiecki na lata 2025-2030 zostat skonstruowany
tak, by byt skorelowany z Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030, zaréwno jesli chodzi o cele, jak i dziatania oraz wyznaczone wskazniki ich
realizacji. Podobnie jak w Rzgdowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata
2024-2030 dziatania wskazane w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Minisk Mazowiecki na lata 2025-
2030 sg okreslone w sposéb elastyczny, dzieki temu bedzie mozliwe realizowanie ich
z uwzglednieniem specyfiki potrzeb wystepujgcych na terenie gminy.

Zadaniem gtéwnym Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030 jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej w Polsce, a gtownym
celem Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Mirisk Mazowiecki na lata 2025-2030 jest zmniejszenie skali

zjawiska przemocy domowej na terenie gminy Minsk Mazowiecki.

13

e



Jak zaznaczajq autorzy Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030, realizacja postanowien zawartych w Programie jest procesem wymagajacym
czasu, wysitku, naktadéw finansowych, zaangazowania wszystkich stuzb, a takze zmiany
Swiadomosci spotecznej. Profesjonalne podejscie do procesu pomagania, prawidtowe
wdrozenie do praktyki dziatah okreslonych w Programie daje gwarancje wypetnienia jego
zatozen. Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Mirisk Mazowiecki na lata 2025-2030, zgodnie z wytycznymi
zawartymi w Programie rzagdowym, zostat oparty na diagnozie, w ktérej wykorzystano tzw.
irédta zastane, jak rowniez wyniki badan ankietowych (zaréwno z udziatem dorostej
populacji mieszkaricow gminy, jak i mtodziezy szkolnej) oraz rzetelng analize mocnych stron
i szans, a takze stabych stron i zagrozen w takich obszarach, jak:

- rodzina, dzieci i mtodziez, przemoc domowa;
- zdrowie, uzaleinienia, bezpieczenistwo publiczne;
- kapitat spoteczny i ludzki.

W Rzadowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej, ktory - jak juz
wspomniano — przyjat za cel gtéwny ,Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce”, wyznaczono cztery cele
szczegotowe:

Cel 1: zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Cel 2: zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0s6b
doznajacych przemocy domowe;j.

Cel 3: zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec o0séb stosujacych przemoc
domowa.

Cel 4: zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia
jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Jako wskaznik gtéwny realizacji zatozern programowych przyjeto liczbe oséb, ktére
skorzystaty z réznych form wsparcia w zwigzku z problemem przemocy domowej, w tym:
liczbe oséb objetych procedurg ,Niebieskie Karty” oraz liczbe osdb, ktére skorzystaty ze
wsparcia réznego rodzaju placéwek udzielajgcych pomocy, takich jak: specjalistyczne osrodki

wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy domowej, osrodki interwencji kryzysowej, punkty
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konsultacyjne, osrodki wsparcia, domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy, inne
placowki swiadczace pomoc osobom doznajacym przemocy domowej.

Przystepujac do opracowania Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Miisk Mazowiecki na lata 2025-
2030 rowniez zatozono, ze wskaznikiem gtéwnym bedzie liczba oséb objetych procedura
»Niebieskie Karty”, a takze liczba osdb, ktére skorzystaty ze wsparcia réznego rodzaju
placowek udzielajacych pomocy. Dane dotyczace procedury ,Niebieskie Karty” w gminie
gromadzi sie na poziomie Zespotu Interdyscyplinarnego. Natomiast dane odnoszace sie do
pomocy osobom doznajacym przemocy zostaty pozyskane z réinych zrédet, w tym zaréwno
dziatajacych w gminie, jak Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, jak réwniez dziatajacych
poza strukturami gminy, w tym przede wszystkim Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

W celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
realizacji celéw ustawowych oraz celéw wskazanych w dokumencie, okreslono w Rzadowym
Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 cztery podstawowe
obszary zawierajace kierunki dziatan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grup
odbiorcow:

1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna — obszar kierowany do ogdétu
spoteczenstwa, w tym do o0séb i rodzin zagrozonych przemocg domowa.

2. Ochrona i pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej — obszar kierowany do oséb
doznajacych przemocy domowej (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci, wspotmatzonkéw lub
partneréow w zwiagzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb niepetnosprawnych), jak
rowniez do witasciwych stuzb lub podmiotéw zajmujacych sie ochrong i pomoca osobom
doznajacym przemocy domowej.

3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg — obszar kierowany do oséb
stosujgcych przemoc domowa, jak réwniez do wtasciwych stuzb lub podmiotdéw zajmujgcych
sie oddziatywaniem na osoby stosujace przemoc domowa.

4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: obszar
kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotédw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej.
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W tych czterech obszarach wyznaczono dla samorzadéw gminnych w Rzgdowym
Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 nastepujace kierunki
i dziatania:

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

Cel: Zintensyfikowanie dziataii profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Kierunki dziatan:

1.1. Poszerzenie wiedzy ogotu spoteczenstwa, w tym zainteresowanych stuzb, na temat
zjawiska przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

1.1.1. Opracowywanie diagnoz i prowadzenie badan, ekspertyz oraz analiz dotyczacych
zjawiska przemocy domowej i czynnikéw z nig skorelowanych

1.1.2. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze gminy, powiatu i wojewddztwa,
wtym w odniesieniu do gmin, ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca
domowa

1.2.1. Prowadzenie ogdlnopolskich i lokalnych kampanii spotecznych, ktére:

- obalajg stereotypy na temat przemocy domowej usprawiedliwiajgce jej stosowanie,

- opisujag mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazuja na ich spofeczng
szkodliwosé i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,

- promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie stosowania kar
cielesnych wobec matoletnich przez osoby wykonujace wtadze rodzicielska oraz sprawujgce
opieke lub piecze,

- promuja dziatania stuzace przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrone i pomoc
dla 0s6b doznajacych przemocy.

1.2.2. Wspétpraca miedzy organami samorzadu terytorialnego a kosciotami lub zwigzkami
wyznaniowymi na danym terenie w celu wprowadzenia elementéw informacji i edukacji na
temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania poradni prowadzonych przez koscioty
lub zwiazki wyznaniowe, lub do programdéw nauk przedmatzeriskich

1.2.3. Wspodipraca miedzy organami samorzadu terytorialnego a organizacjami
pozarzadowymi w celu wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy

domowej w ramach dziatania projektéw prowadzonych przez organizacje pozarzgdowe
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1.4.2. Opracowanie i realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majgcym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg domowa

1.4.3. Prowadzenie poradnictwa, w szczegblnosci przez dziatania edukacyjne stuzace
wzmocnieniu funkcji opiekuriczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania
przemocy, jak réwniez dotyczgce wzrostu kompetencji rodzicow i opiekundéw w srodowisku
zagrozonym przemocg domowg, a takze w odniesieniu do grup ryzyka, np. matoletnich
w cigzy

1.5. Realizacja programdéw przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

1.5.1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie oséb doznajacych przemocy domowej

Cel: zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob doznajgcych
przemocy domowej

Kierunki dziatan:

2.1. Rozwdj infrastruktury instytucji rzadowych i samorzgdowych, a takie podmiotéw oraz
organizacji pozarzadowych udzielajagcych pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej
oraz wypracowanie zasad wspotpracy

Rodzaje dziatan:

2.1.1. Utworzenie i funkcjonowanie zespotéw interdyscyplinarnych

2.1.2. Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych

2.1.6. Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajacych i udzielajgcych pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej, w tym:

- punktow konsultacyjnych dla oséb doznajacych przemocy domowej,

- o$rodkéw wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy domowej,

- specjalistycznych osrodkow wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej,

- doméw dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy,

- osrodkow interwencji kryzysowej,

- innych placéwek swiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb doznajacych przemocy

domowej.




2.1.7. Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie dziatalnosci miedzy instytucjami rzgdowymi
i samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowe;j

Kierunki dziafan:

2.2. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowe;j

Rodzaje dziatan:

2.2.1. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy,
w szczegblnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej

2.2.2. Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan edukacyjnych
kierowanych do 0s6b doznajgcych przemocy domowej, w szczegdlnosci w zakresie podstaw
prawnych i zagadnien psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej

2.2.2. Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan edukacyjnych
kierowanych do oséb doznajacych przemocy domowej, w szczegolnosci w zakresie podstaw
prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc domowa

Kierunki dziatan:

2.3. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

2.3.1. Realizacja procedury ,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty

2.3.2. Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujgce sie pomocg osobom doznajacym
przemocy dnmowej pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej lub
grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych

2.3.3. Realizacja programéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej, pedagogicznej,
prawnej, socjalnej, rodzinnej dla 0séb doznajacych przemocy domowej

2.3.4. Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej pomocy, $wiadczonej przez
punkty konsultacyjne

2.3.5. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy Swiadczonej przez

osrodki wsparcia oraz osrodki interwencji kryzysowej
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2.3.6. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy Swiadczonej przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej

2.3.10. Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej

2.3.11. Tworzenie warunkéw umozliwiajagcych osobom doznajagcym przemocy domowe;j
otrzymanie w pierwszej kolejnosci lokali socjalnych

2.4.1. Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowej

Obszar 3: Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg

Cel: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywarn wobec oséb stosujgcych przemoc domowa.
Kierunki dziatan:

3.1. Tworzenie i rozszerzanie oferty dziatan wobec o0séb stosujacych przemoc domowsg,
realizowanych przez instytucje rzagdowe i samorzagdowe oraz podmioty i organizacje
pozarzagdowe, a takie wypracowywanie i doskonalenie zasad wspdtpracy miedzy tymi
instytucjami i podmiotami oraz organizacjami pozarzagdowymi i wdrazanie do realizacji

3.2. Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowej
Rodzaje dziatan:

3.2.1. Dziatania wobec 0séb stosujacych przemoc domowa, w tym w ramach procedury
»Niebieskie Karty”

3.2.4. Dziatanie i wspdtpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan oséb uprzednio
skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji miedzy nimi

3.3. Realizowanie wobec 0sdéb stosujacych przemoc domowq programéw korekcyjno-
edukacyjnych zmierzajgcych do zaprzestania stosowania przemocy domowej

3.3.6. Monitorowanie udziatu 0séb stosujacych przemoc domowg w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa

3.5.1. Opracowanie i realizacja programéw edukacyjnych lub/i wspierajacych dla osoéb
stosujgcych przemoc domowa, ktére ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny lub
psychologiczno-terapeutyczny

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuib

i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej
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Cel: Podnoszenie jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej.
Kierunki dziatan:
4.1. Podnoszenie jakosci ksztatcenia i doskonalenia zawodowego os6b przygotowujacych sie
do realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz 0séb realizujacych te
zadania
4.3, Podnoszenie kompetencji osob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
43.1. Opracowywanie diagnoz potrzeb  szkoleniowych  cztonkéw  zespotéw
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej

Wytyczne zawarte w Rzadowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
na lata 2024-2030 odnoszace sie do obszaréw, celdéw i dziatan starano sie dostosowa¢
w czesci programowe]j Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osoéb
Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Mirnisk Mazowiecki na lata 2025-2030 do realiéw
gminy Minsk Mazowiecki. Za podstawe realizacji dziatan programowych przyjeto wskazane
w programie rzgdowym akty prawne, a program gminny adresowany jest do tej samej grupy
odbiorcow, o ktoérej mowa w programie rzgdowym, czyli:
1) ogdtu spoteczerstwa, w tym osob zagrozonych przemocg domowa;
2) oséb doznajacych przemocy domowej;
3) 0séb stosujacych przemoc domowa;
4) swiadkéw przemocy domowej;

5) stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowej.

8. ADRESACI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Minsk Mazowiecki na lata 2025-2030 jest adresowany
w szczegdblnosci do rodzin i 0séb, ktére ze wzgledu na przemoc domowa wymagajq wsparcia

spotecznego, o0séb stosujgcych przemoc domowa, s$wiadkéw przemocy domowej,
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przedstawicieli instytucji, organizacji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy oraz pozostatych mieszkarncéw gminy.

Zadaniem niniejszego Programu jest kontynuacja szerokiego spektrum dziatan
majacych na celu zaréwno zwrdcenie uwagi opinii publicznej na zjawisko przemocy
domowej, jak i ochrone oraz pomoc osobom dotknietym przemoca, podejmowanie
odpowiednich dziatan wobec o0séb stosujgcych przemoc, a takie zwiekszenie
profesjonalizmu stuzb spotecznych w udzielaniu pomocy osobom doznajgcym przemocy

domowe;j.
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Il. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W GMINIE
1. CHARAKTERYSTYKA GMINY

Gmina Minsk Mazowiecki jest gming wiejskag potozong we wschodniej czesci
wojewddztwa mazowieckiego, w obrebie zachodniej czesci powiatu minskiego. Graniczy
z gminami Debe Wielkie, Stanistawoéw, Jakubdéw, Cegltédw, Siennica — w powiecie minskim
oraz Kotbiel i Wigzowna — w powiecie otwockim. Powierzchnia gminy wynosi 112,3 km?.
W jej sktad wchodzi czterdziesci sotectw: Anielew, Arynow, Barczaca, Brzéze, Borek Minski,
Budy Barczackie, Budy Janowskie, Cielechowizna i Prusy, Chmielew, Chochét i Tartak,
Dziekowizna, Dtuzka, Gamratka, Grabina, Grebiszew, Gliniak, Huta Minska, [téwiec, J6zefow,
Karolina, Kolonia Karolina, Kluki, Krélewiec, Mikandw, Maliszew, Marianka, Stara Niedziatka,
Niedziatka Druga, Nowe Osiny, Osiny i Kolonia Jandw, Podrudzie, Stojadta, Targdwka, Wolka
ltéwiecka, Wolka Minska, Jandw i Ignacow, Zakole Wiktorowo, Stare Zakole, Zamienie,
Zukéw. Miasto Minsk Mazowiecki jest siedzibg gminy, nie bedac jej czescia.

Pomimo ze rolnictwo w gminie Mirisk Mazowiecki utracito dominujaca role wsréd
zrodet utrzymania ludnosci na rzecz pozarolniczej dziatalnosci, to jego rola nadal jest
znaczna. Uzytki rolne zajmujg ponad 60% powierzchni gminy, lasy stanowia blisko 27% jej
terenu.

Z konicem 2024 r. gmina liczyta ogétem 15 921 mieszkaricéw, w tym 8 057 kobiet,
ktére stanowity 50,6% ogdtu ludnosci, a gestosé zaludnienia wynosita w przyblizeniu 141
oséb na km?. Dane odnoszace sie do demografii przedstawiajg ponizsze tabele.

Tabela 3. Liczba mieszkaricéw gminy w latach 2022-2024

zakres danych 2022 I 2023 i 2024
liczba mieszkanicdw ogdtem I 15710 15 849 J 15921 }
w tym kobiet 7953 8029 | 8057 |

Dane Urzedu Gminy Minsk Mazowiecki.

Tabela 4. Struktura wiekowa mieszkancéw gminy w latach 2022-2024

zakres_da_nych 2022 | 2023 Jl 2024

liczba oséb w wieku przedprod_u_k_c_y;j_ny_n.'n ] ___3 692 N I N 3 71_7 | :’; 7-28 !
liczba oséb w wieku produkcyjnym B 9 523“ J 9539 } 9479 . “;
liczba oséb w wieku poprodykfyjnym - } B _gf_&gs J - _f~5931~ J B W_{/le I

Dane Urzedu Gminy Mirisk Mazowiecki.

Tabela 5. Ruch naturalny ludnosci gminy w latach 2022-2024

zakres danych |0 2022 | 2023 | 2024

liczba urodzen zywych ] 148 128 118
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J'Iiczba zgonoéw E 152 f 119 l 130
przyrost naturalny | -4 ] +9 } -12
| = . i ettt =

Dane Urzedu Gminy Mifnsk Mazowiecki.

W roku szkolnym 2024/2025 w gminie funkcjonowato 16 placéwek wychowania
przedszkolnego oraz 7 szkét podstawowych.

Dziatalnos¢ kulturalna w gminie skupia sie wokét Biblioteki Publicznej Gminy Minsk
Mazowiecki z siedzibg w Stojadfach. Placédwka zajmuje sie upowszechnianiem kultury,
organizowaniem imprez gminnych oraz zaje¢ dla dzieci, mtodziezy i dorostych, a takze
przyczynia sie do poszerzenia zainteresowan mieszkaricow kultura, sztuka, czytelnictwem
i tradycjami oraz aktywnym stylem Zycia.

Na terenie gminy ukazuje sie przygotowywany przez Urzad Gminy bezpfatny biuletyn
informacyjny ,Gtos Ziemi Minskiej”. Czasopismo opisuje sprawy biezgce z zycia gminy,
promuje imprezy kulturalne, sportowe i rekreacyjne oraz informuje lokalng spotecznos¢
o biezacych wydarzeniach, dziataniach wifadz samorzadowych oraz realizowanych
projektach.

Uprawianiu sportu i rekreacji w gminie Miisk Mazowiecki stuzg obiekty sportowo-
rekreacyjne (m.in. boiska sportowe Orlik, bieznia z piaskownicg do skoséw w dal, sitownie
plenerowe oraz sale gimnastyczne i place zabaw). Propagowaniem kultury fizycznej w gminie
zajmuje sie réwniez 5 dziatajgcych na jej terenie klubéw sportowych.

Mieszkanicy gminy korzystaja z ustug zdrowotnych s$wiadczonych przez SPZOZ
Przychodnie Podstawowej Opieki Zdrowotnej oraz Szpital Powiatowy w miescie Mirsk
Mazowiecki. W gminie funkcjonuje 1 apteka.

W latach 2022-2024 udziat bezrobotnych w liczbie ludnosci gminy w wieku
produkcyjnym wynosit odpowiednio: 2,55%, 2,49%, 2,35%. Stopa bezrobocia w powiecie
minskim w rozpatrywanym okresie wynosita 4,6%, 4,5%, i 4,2%. Wedtug danych GUS-u na
koniec 2024 r. na terenie gminy funkcjonowato 1718 podmiotéw gospodarczych, w tym
1 479 podmiotéw prowadzonych przez osoby fizyczne. Najwiecej podmiotdéw gospodarczych
w gminie prowadzito dziatalnosé w sferze budownictwa, handlu hurtowego i detalicznego
oraz napraw pojazddéw samochodowych, a takze rolnictwa, lesnictwa, towiectwa i rybactwa.

Pomoc spoteczng w gminie $wiadczy Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Mirisku
Mazowieckim, ktorego dziatalnosé¢ czesto bywa uzupetniana przez wspétprace z innymi
instytucjami, co sprzyja poprawie efektywnosci dziatan podejmowanych w celu niwelowania

skutkéw problemdw spotecznych dotykajacych mieszkancéw.
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2. PRZEMOC DOMOWA W SWIETLE ZRODEt ZASTANYCH

Diagnoza problemu przemocy domowej w gminie Mirisk Mazowiecki zostata oparta
na analizie dostepnych danych, tzw. Zrdodet zastanych oraz ankiet skierowanych do
mieszkancow, przedstawicieli funkcjonujgcych w gminie placdwek systemu oswiaty oraz
ucznidw. Podstawowe informacje dotyczace zjawiska przemocy domowej zostaly zebrane
zinstytucji iorganéw dziatajgcych w gminie Minsk Mazowiecki. Uzupetniono je danymi
pozyskanymi od instytucji, ktérych dziatania obejmowaty w latach 2022-2024 mieszkaricow
gminy.

2.1. PODMIOTY SWIADCZACE WSPARCIE W GMINIE

Zasobami umozliwiajacymi przeciwdziatanie przemocy domowej okredla sig instytucje
i organizacje znajdujgce sie na terenie gminy lub obejmujace swoim zasiegiem dziatania jej
mieszkancow, ktore prowadza dziatalnosé na rzecz oséb doznajacych przemocy i stosujacych
przemoc domowg. Ponizsza tabela zawiera dane adresowe jednostek dziatajgcych w gminie
i Swiadczacych pomoc jej mieszkaricom.

Tabela 6. Podmioty Swiadczace wsparcie osobom dotknigtym przemoca domowa w gminie

! : A
'lp. nazwa jednostki me‘—a“drgs___“ 2o i |

{._J Urzad Gminy

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw

2.
Alkohol h
DL = ul. J6zefa Chetmoniskiego 14,
3 Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania 05-300 Minsk Mazowiecki
" | przemocy

4. | Punkt Konsultacyjny

ul. 11 Listopada 10,
05-300 Mirisk Mazowiecki

5. | Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Stojadta, ul. Potudniowa 20, l
05-300 Minsk Mazowiecki

ul. Prosta 1,
05-303 Barczaca 1

— S = ——

ul. Mazowiecka 39,
05-300 Targowka

6. | Biblioteka Publiczna Gminy Mirisk Mazowiecki

7. | Swietlica ,Przyjazny Zakatek” w Barczacej

8. | Swietlica Srodowiskowa w Targéwce

ul. Piekna 21, Nowe Osiny,

9. | Publi 2 i
ubliczne Przedszkole ,Akwarelka” w Nowych Osinach 05-300 Miisk Mazowiecki

Niepubliczne Przedszkole ,,Centrum Matych ul. Warszawska 17, Nowe Osiny,

10. P : - Lo
@ Odkrywcéw” w Nowych Osinach 05-300 Minsk Mazowiecki

ul. Szkolna 20, Brzdze,

11.| Szkota P im. ii ickiej 5
zkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Brzézem 05-300 Mirisk Mazowiecki
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12 Szkotfa Podstawowa im. Karola Wojtyty w Hucie Minskiej | Cielechowizna 1a,
"| z siedzibg w Cielechowiznie 05-300 Mirisk Mazowiecki
13 Szkofa Podstawowa im. ksiedza Antoniego Tyszki ul. Strazacka 18, Jandw,
*'J w Janowie 05-300 Minsk Mazowiecki
14 Szkota Podstawowa im. Generata Jozefa Hallera Marianka, ul. Wspdlna 70,
| w Mariance 05-300 Minsk Mazowiecki
i i 4,
Szkota Podstawowa im. Rodziny Sazynskich w Starej g MazF)wu?cka =
15. Niedziatce Stara Niedziatka,
05-300 Mirsk Mazowiecki
16 Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana ul. Potudniowa 20, Stojadta,
| Wyszynskiego w Stojadtach 05-300 Minsk Mazowiecki
17 Szkota Podstawowa im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego ul. Kotbielska 36, Zamienie,
| w Zamieniu 05-300 Minsk Mazowiecki

Dane Urzedu Griny Mirisk Mazowiecki

Urzad Gminy w ramach realizacji zadan wtasnych natozonych na gmine odpowiada za
zapewnienie srodkéw i tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej.
Wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na ten obszar dziatan zatwierdza uchwata
Rada Gminy. Ponizsze tabele przedstawiajg dane dotyczace optat z zezwolen na sprzedaz
alkoholu i wydatkéw na realizacje programu profilaktyki irozwigzywania problemu
uzaleznien oraz srodkéw finansowych przeznaczonych na profilaktyke i rozwigzywanie
problemoéw przemocy domowej w gminie Mirisk Mazowiecki w latach 2022-2024.

Tabela 7. Opfaty z zezwolen na sprzegai a[koholu*w gminie w Iai@ch}pgg-zom _
| . wartoséwzt

i |

rodzaj

SEUS T e et 0B g ] e R ISR TR )
Spialy2 FRsGEn i gpiedar 464 587,00 456 404,00 460 885,00
alkoholu R

Dane Urzedu Gminy Mirisk Mazowiecki.

Tabela 8. Srodki finansowe przeznaczone w gminie w latach 2022-2024 na profilaktyke
i rozwigzywanie probleméw uzaleznieri oraz przemocy domowej

| wielkosé naktadow (w zt) w poszczegoinych latach

2022 | 2023 | i 2024

[ przeznaczenie

na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw 464 587,00 456 404,00 460 885,00
; alkoholowych o -
| na profilaktyke i rozwigzywanie problemdéw | l
N 6 648,00 8 947,00 34 000,00
narkomanii ]
na przeciwdziatanie przemocy domowej ‘l 3 433,00 J 3 402,00 9380
razem l 474 668,00 -_! 468 753,00 504 265,00

Dane Urzedu Gminy Mirisk Mazowiecki.
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Srodki z optat z zezwolen na sprzedaz alkoholu w gminie w latach 2022-2024 ulegaty
wahaniom. Wahaniom ulegaty takze srodki przeznaczane na profilaktyke irozwigzywanie
problemdéw uzaleznien oraz przemocy domowej. Najwieksze kwoty w latach 2022-2024

wydatkowano na profilaktyke i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych.

Waing funkcje w procesie przeciwdziatania przemocy domowej petni Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra w ramach swoich zadan m.in.
prowadzi rozmowy motywujagce do podjecia leczenia odwykowego, kieruje osoby
uzaleznione na leczenie i terapig, prowadzi rozmowy wspierajgce pomagajace utrzymac
abstynencje, rozmowy z osobami wspétuzaleznionymi oraz z cztonkami rodzin, zachecajac

cztonkéw rodziny do angazowania sie w terapie rodzin.

Tabela 9. Liczba cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w latach
2022-2024

zakres danych | 2022 | 2023 2024

SErHSoR IR = | 58 £Hl o

- |
liczba 0séb zaangazowanych w prace GKRPA 7 I 7 J 7 J

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w gminie Mirisk Mazowiecki.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kontaktowata sie z 9
osobami dotknietymi przemocg w 2022 r., z 14 osobami w 2023 r. i z 18 osobami w 2024 r.
W analizowanym okresie GKRPA nie ztozyta zawiadomienia do prokuratury o popetnieniu
przestepstwa przeciwko osobom stosujgcym przemoc domowa. Dane dotyczgce dziatalnosci
Komisji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 10. Dziatalno$¢ GKRPA w latach 2022-2024 w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
w gminie

2akres danych 2022 2023 | 2024

liczba oséb dotknietych przemocg domowa, z ktérymi ) 14 18 '
kontaktowali sie cztonkowie GKRPA ‘
liczba osdb stosujgcych przemoc domowa, przeciwko ktérym ] I [
GKRPA ztozyta zawiadomienie do prokuratury o popetnieniu 0 0 U
przestepstwa | ; |

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w gminie Mirisk Mazowiecki.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Mirsk
Mazowiecki przeprowadzata rozmowy interwencyjno-motywujgce 2 usobami
naduzywajacymi alkoholu. Do zadai Komisji nalezg takze dziatania zmierzajgce do orzeczenia
o zastosowaniu wobec oséb uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu

odwykowemu. W latach 2022-2024 cztonkowie Komisji przeprowadzili w sumie 75 rozmoéw
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motywujacych. W analizowanym okresie skierowali do sadu 14 wnioskdw o zastosowanie
leczenia odwykowego. Dane w tym zakresie zestawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 11. Dziatalno$¢ GKRPA w latach 2022-2024 w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznied w gminie

2022 2023 | 2024

_ zakres danych

| liczba osoh, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy

: : 5 . : . 17 24 34
_interwencyjno-motywujace w zwigzku z naduzywaniem alkoholu

liczba oséb uzaleznionych od alkoholu, wobec ktérych GKRPA
wystapita do sagdu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia 0 7 7
leczenia odwykowego

Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Mirisk Mazowiecki.

W celu skutecznego przeciwdziatania problemom uzaleznien i przemocy domowej
oraz eliminowania ich niekorzystnego wptywu na spoteczeristwo konieczne jest prowadzenie
dziatan zwigzanych z ich rozwigzywaniem, profilaktyka oraz integracjg spoteczng oséb nimi
dotknietych. Profilaktyczng dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjng Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje m.in. poprzez wspieranie, szczegdlnie
wsrdd dzieci i miodziezy szkolnej, potrzeb w zakresie sportu i rekreacji, organizowanie
warsztatow, wycieczek, imprez masowych i festyndw propagujgcych zdrowy styl zycia,
finansowanie kampanii, programoéw, a takze organizowanie i finansowanie warsztatow,
szkolen, jak réwniez zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien.

Profesjonalne wsparcie Swiadczy funkcjonujgcy w gminie Punkt Konsultacyjny dla
oso6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych, ktéry odgrywa istotng role w zakresie wychowania
w trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy domowej. Funkcjonowanie Punktu
obejmuje: prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow uzaleznien, udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad
profilaktycznych w sprawach uzalezniefi, motywowanie zaréwno oséb uzaleznionych, jak
i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie do leczenia specjalistycznego, motywowanie o0séb pijacych ryzykownie
i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia, udzielanie wsparcia
po zakoriczonym leczeniu, udzielanie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy
w zwigzku z wystgpieniem przemocy domowej, ktéra jest czestym zjawiskiem wséréd oséb
uzaleznionych.

Celem dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy jest

integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéow oraz specjalistéow w zakresie

27




przeciwdziatania przemocy domowej na najnizszym szczeblu samorzadu terytorialnego.
Zgodnie z postanowieniami ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej gmina podejmuje
dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w szczegdlnosci w ramach pracy
w zespole interdyscyplinarnym. Zespét interdyscyplinarny powotuje wéjt, burmistrz, albo
prezydent miasta. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele: jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych. W skfad zespotu
interdyscyplinarnego moga wchodzié réwniez przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej, jezeli
Zandarmeria Wojskowa ztozy taki wniosek do wdjta, burmistrza albo prezydenta miasta
w zwigzku z zamieszkiwaniem na obszarze gminy Zzotnierza petnigcego czynng stuzbe
wojskowa, kuratorzy sgdowi, prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotéw niz
okreslone w ustawie dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zespdt interdyscyplinarny opracowuje i przyjmuje regulamin okreslajacy szczegétowe
warunki funkcjonowania zespotu oraz tryb i sposéb powotywania grup diagnostyczno-
pomocowych tworzonych w celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku
ze zgloszonym podejrzeniem wystgpienia przemocy domowej, a takze realizacji zadan,
wynikajacych z postanowiert ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, majgcych
na celu udzielenie skutecznej pomocy osobom doznajacym przemocy oraz podjecie dziatan
wobec osoby stosujacej przemoc domowa w celu przeciwdziatania przemocy.

Do gtéwnych zadan Zespotu nalezy:

1. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2. inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym
podmiotom,

3. inicjowanie dziatart w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz oséb
stosujacych przemoc domowa,

4. opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony oséb doznajacych przemocy domowej,

5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym,

6. powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie

realizowanych przez nie zadan,

28

T —— o, —



7. monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”,

8. przekazywanie informacji, o ktéorej mowa w art. 9e ust. 3 (W przypadku zmiany
miejsca zamieszkania osoby, w stosunku do ktérej sa realizowane dziatania w ramach
procedury , Niebieskie Karty”, zespdt interdyscyplinarny dotychczasowego miejsca
zamieszkania informuje o prowadzeniu procedury ,Niebieskie Karty” zespét
interdyscyplinarny obecnego miejsca zamieszkania), oraz dokumentacji, o ktérej
mowa w art. 9c ust. 5a (W przypadku zaistnienia okolicznosci, o ktérych mowa w art.
9e ust. 3, zespot interdyscyplinarny dotychczasowego miejsca zamieszkania osdb,
wobec ktérych byta realizowana procedura ,Niebieskie Karty”, na wniosek zespotu
interdyscyplinarnego obecnego miejsca zamieszkania tych oso6b, przekazuje
dokumentacje wytworzong w trakcie procedury ,Niebieskie Karty”, prowadzong
przez grupe diagnostyczno-pomocowa dotychczasowego miejsca zamieszkania),

9. kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowsa,

10. sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
o popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (,Kto uporczywie nie
stosuje sie do obowigzkéw okreslonych w art. 4 ust. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, podiega karze ograniczenia wolnosci albo
grzywny”).

Osoba stosujgca przemoc domowa, zgodnie z art. 4 ust. 6 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, po skierowaniu przez zespot
interdyscyplinarny  do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujacych przemoc domowa, ma obowigzek:

1. zgtosi¢ sie do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujacych przemoc domowg;

2. dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgloszeniu sie
do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych

przemoc domowa lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla o0séb
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stosujgcych przemoc domowa, w terminach okreslonych w przepisach ustawy;

3. ukoriczy¢ programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc domowa
lub programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujacych przemoc domowg
w terminach okre$lonych przez podmiot realizujgcy te programy;

4. dostarczyé grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o ukonczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa lub programu
psychologiczno-terapeutycznego dla 0sob stosujgcych przemoc domowa.

Wybrane dane dotyczace dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie Minsk
Mazowiecki w latach 2022-2024 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 12. Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie w latach 2022-2024

zakres danych S e T e L) § 2022 1 2023 J 2024

liczba czionk&w Zespotu Interdyscyplinarnego ’ 6 ! 7 ’ 7~ MJ
liczba spotkan ZI w ciagu roku J ] I 22 }
liczba spotkan grup roboczych ZI [ 42 J 85 l w: E(M__J
liczba spotkan grup diagnostyczrlqiggnlgngyc”h - h J X ] 34 E 39 ) f
liczba ztozonych do 2| fomulaffy ,‘,hlh\“l‘iebieﬂsmkhie Karty” - I . 2_1 j 34 MJ‘ ) 39 j
wiym snorzadzonych przez Policje ; 16 I 21 L 27 _J
wim sporzgdzonych przez pracownikéw socjalnych l 3 l 8 ‘ 6 WJ
liczba zamknietych procedur ,Niebieskie Karty” ] 18 27 J 32 J
liczba spraw toczacych sie w Zl z lat weczesniejszych } 20 20 i 27 J
liczba spraw sadowych zakor’lczo—r;;/ch wyrokiem - ?m Q_ _J ““’“1 JMW (3 :‘ ’

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Mirisk Mazowiecki.

Tabela 13. Dziatania korekcyjno-edukacyjne wobec 0séb stosujgcych przemoc domowg podjete
w gminie przez ZI w latach 2022-2024

i | | !
zakres danych 2022 2023

| 2024
: i ! | |
liczba 0séb stosujgcych przemoc domowa oraz oséb ]
przejawiajacych zachowania agresywne z terenu gminy objetych 0 1 1
dziataniami korekcyjno-edukacyjnymi J

Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Mirisk Mazowiecki.

W 2024 r. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej
w gminle MInsk Mazowleckl llczyt 7 cztonkdw. W clggu tego roku odbyty sie 22 spotkania
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz 39 spotkan grup diagnostyczno-pomocowych, ktére
realizowaty zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy. Przedstawiciele Zespotu

Interdyscyplinarnego wszczeli ogétem 39 procedur ,Niebieskie Karty”, w tym 27 zostato
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sporzadzonych przez Policje, zas 6 przez pracownikéw socjalnych. W ramach dziatalnosci
Zespotu dziataniami korekcyjno-edukacyjnymi dla oséb stosujgcych przemoc domowa oraz
0s0b przejawiajacych zachowania agresywne zostata objeta 1 osoba w 2023 r. i ponownie 1
osoba w 2024 r.

Specyfika pracy z osobami uwiktanymi w przemoc domowg wymaga podnoszenia
kwalifikacji i umiejetnosci oraz doskonalenia zawodowego o0s6b, ktére spotfecznie
i zawodowo zaangazowane s3 w realizacje zadan w obszarze przeciwdziatania przemocy.
Szczegblne znaczenie w podnoszeniu kompetencji i aktualizowaniu wiedzy z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej odgrywajg szkolenia, kursy i warsztaty. Ponizsza tabela
przedstawia dane na temat potrzeb szkoleniowych cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego.

Tabela 14. Potrzeby szkoleniowe cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego w gminie
-

potrzeby szkoleniowe wg stopnia zaawansowania wiedzy
i doswiadczenia

podstawowy

|
liczba os6b zainteresowanych |

—
|
|

P R o e R
f
|

Zaawansowany

stopien zainteresowania tematami szkolen wg potrzeb
szkoleniowych (kolejnosc od 1 do 5, gdzie 1 oznacza ocena
najnizsze potrzeby) |

liczba 0s6b
zainteresowanych |

l
|
_Erawne aspekty ;u)_rzeciwdzmif_i_gﬂia przemocy domowej } 5 [ f
Osoby zalezne a przemoc domowa I 3 ] 6 l
Dziecko krzywdzone w rodzinie { 4 ] 6 ’
Rodzina z problemem przemocy ] 3 ' 3 J
Praca z osobami doznajgcymi przemocy domowej 1 5 i 6 1
Praca w zespole interdyscyplinarnym i w grupach 3 3
diagnostyczno-pomocowych
Praca z osobami stosujgcymi przemoc domowa I 3 1 2 ]
Superwizja w pracy zespotu interdyscyplinarnego oraz grupy 5 6
diagnostyczno-pomocowej

Dane Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Mifisku Mazowieckim.

Szczegdlng role w systemie rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy domowej odgrywa szeroko rozumiana profilaktyka i edukacja
spofeczna. Celem podejmowanych dziatan profilaktycznych jest podniesienie poziomu
wiedzy i $Swiadomosci spotecznej na temat wystepowania tych zjawisk. Na terenie gminy

Mirisk Mazowiecki dziatania o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym podejmowane s3
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m.in. przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespot
Interdyscyplinarny oraz podmioty wchodzace w jego sktad, w tym Gminny Os$rodek Pomocy
Spofecznej, Komende Powiatowg Policji, placowki oswiatowe i placdwki ochrony zdrowia.
Dziatania o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym przeprowadzone w 2024 r.

przedstawiajg dane zawarte w ponizszej tabeli.

Tabela 15. Dziafania profilaktyczno-edukacyjne realizowane w gminie w 2024 r.

nazwa instytucji i nazwa dziatania

Szkolenie dotyczgce zmiany ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

Zespot dla cztonkéw Zespotdw Interdyscyplinarnych, cztonkéw grup diagnostyczno-
Interdyscyplinarny | pomocowych, pracownikdw oéwiaty i stuzby zdrowia oraz funkcjonariuszy
policji

Sfinansowano szkolenie i warsztaty dla osoby bedacej cztonkiem grupy
diagnostyczno-pomocowej w zakresie prowadzenia rozmowy z osobg
stosujacg przemoc

Gminna Komisja " - . ;
) Sfinansowano szkolenie i warsztaty dla psychologa zatrudnionego w osrodku,

RoriwiaZywania rowadzgcego rozmowy z osobami doznajgcymi przemocy i stosujgcymi
Probleméw P aceg y Jacymt p y Jjacy
przemoc |

Alkoholowych e e

Wspotfinansowano dziatanie Miriskiego Centrum Profilaktyki, w ktérym
udzielano poradnictwa prawnego, psychologicznego i terapeutycznego dla
mieszkancow gminy Minsk Mazowiecki

Uzyskano wsparcie na zatrudnienie dwéch asystentéw rodziny w ramach
Resortowego Programu Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej

Zatrudniono psychologa, z ktdrego porad korzystajg osoby doswiadczajgce
przemocy domowe]j oraz osoby stosujace przemoc

Rozpoznawanie i analizowanie problemodw rodzin. W przypadku podejrzenia
wystepowania przemocy domowej podjecie dziatat w postaci wypetnienia
»Niebieskiej Karty” cz. A.

Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej | Szkolenie: Praktyczna realizacja przepiséw w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej i realizacji procedury NK

Szkolenie: Rozpoznawanie symptomoéw krzywdzenia dzieci

Szkolenie: Praca z dzieckiem dos$wiadczajgcym przemocy domowej

Szkolenie: Praktyczne stosowanie przepiséw wprowadzonych ustawa z dnia 9
marca 2023 roku o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

oraz niektérych innych ustaw
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Szkolenie: Praca z osobami doswiadczajacymi przemocy domowe;j

Warsztaty umiejetnosci prospotecznych

Warsztaty i prelekcje dla rodzicow J

Bezpieczenstwo dzieci w sieci

Komunikowanie sie z réwiesnikami i dorostymi w sytuacjach konfliktowych.
Swiadome wyrazanie emocji

Ksztattowanie w uczniach umiejetnosci koniecznych do przedstawienia
swoich oczekiwan w sposob pozbawiony agres;ji

Placdwki systemu | Wspotpraca z instytucjami wspierajacymi

oswiaty Objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng

Opieka psychologa/pedagoga szkolnego/wychowawcy

Monitoring sytuacji dziecka

Zawiadomienie Sadu Rodzinnego

Zawiadomienie prokuratury (Art. 207)

Zatozenie Niebieskiej Karty

Sposoby radzenia sobie ze stresem

Praktyczna realizacja przepisow w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i realizacja procedury NK

Praktyczne stosowanie przepisdw wprowadzonych ustawa z dnia 9 marca
2023 roku 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektdrych innych ustaw

Standardy Ochrony Matoletnich — wytyczne i procedury postepowania dla
dyrektorow i nauczycieli placowek edukacyjnych

Konferencja KO: , Standardy Ochrony Matoletnich” I

Interwencja kryzysowa w szkole I

Wspétpraca szkoty z rodzicami w obliczu trudnosci ]

szkolenia
Skuteczna komunikacja interpersonalna jako sposéb na przeciwdziatanie
agresji i przemocy w szkole

Procedury i sposoby dziatania w przypadkach zagrazajgcych zdrowiu oraz
zyciu dziecka

Jak rozpoznaé ucznia krzywdzonego

Réwnowaga i zdrowie psychiczne dzieci '

Rola rodzicow w wychowaniu komunikacyjnym

Krytyczne podejscie do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych

Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mirisku Mazowieckim.
Pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy domowej udziela takie Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Mirisku Mazowieckim, bedacy instytucja powotfang do
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wspierania mieszkanncéw w przezwyciezaniu trudnosci zyciowych, ktérych nie sg oni w stanie
pokonaé samodzielnie, wykorzystujgc wtasne zasoby i mozliwosci. Nalezg do nich osoby

i rodziny doznajgce przemocy, jak i stosujgce przemoc.

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej udzielat mieszkaricom informacji o mozliwosci
uzyskania pomocy, wyptacat $wiadczenia finansowe, wskazywat adresy instytugji
wspierajacych, prowadzit prace socjalng w rodzinie dotknietej przemoca oraz podejmowat
dziatania we wspétpracy z innymi instytucjami i organizacjami dziatajagcymi w tym obszarze.

W 2024 r. GOPS do realizacji swoich zadan zatrudniat 1 osobe w kadrze kierowniczej,
8 pracownikdw socjalnych oraz 16 pozostatych pracownikow.

W latach 2022-2024 wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na pomoc
mieszkaricom gminy ulegata wahaniom. Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczace kwot

wydatkowanych na pomoc jej mieszkaricom.

Tabela 16. Srodki finansowe wydatkowane przez gmine na $wiadczenia z pomocy spotecznej
dla mieszkaficow gminy w latach 2022-2024

zakres danych . 2022 J' 2023 S _20_24

wielko$¢ wydatkéw ogétem (w zt) 1763 915,00 1719 347,00 2007219,00 |
\ . ]

Dane Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Mirsku Mazowieckim.

Liczba os6b, ktérym przyznano decyzja $wiadczenie w latach 2022-2024,
systematycznie malata (234 w 2022 r., 217 w2023r, 202 w 2024 r.). Liczba oséb
w rodzinach objetych pomocg GOPS-u w tym okresie takie malata. Ponizej zamieszczono
dane liczbowe dotyczace beneficjentow objetych przez GOPS wsparciem z zakresu pomocy

spotecznej w latach 2022-2024.

Tabela 17. Beneficjenci systemu pomocy spotecznej w gminie objeci wsparciem GOPS-u w latach
2022-2024

NS e

liczba beneficjentéw ! | 22022 - 2023 | 2024

| liczba oséb, ktorym przyznano decyzjg év.viadczenie_Jr 234 _J 217 I 202 }
Iicz_bq rodzin ) l 174 I 155 ' 138 ]
liczba 0s6b w rodzinach o I 352 l 1331 l;, 277 ;

Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mirisku Mazowieckim,

Trudnosci rodzin, bedgce jednym z warunkéw udzielania $wiadczern z pomocy
spotecznej, wplywaty takie na forme udzielanego przez Osrodek wsparcia.
W rozpatrywanym okresie bardzo istotng forma wsparcia udzielang mieszkaricom gminy byta

praca socjalna. Polegata ona m.in. na udzielaniu informacji, wskazéwek i pomocy przy

34




rozwigzywaniu trudnych spraw zyciowych, s$wiadczeniu poradnictwa oraz wspofpracy
Z innymi podmiotami pomocy spoteczne;.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Minsku Mazowieckim, wykonujgc zadania
pomocy spotecznej w gminie, udziela rodzinom z gminy wsparcia m.in. z powodu przemocy
domowej, jak réwniez alkoholizmu lub narkomanii, ktére niejednokrotnie przyczyniajg sie do
jej wystapienia. W latach 2022-2024 decyzjg administracyjng wsparcia z powodu alkoholizmu
udzielono 26 osobom w rodzinach w 2022 r., 28 osobom w rodzinach w 2023 r. i 21 osobom
w rodzinach w 2024 r. Jesli chodzi o pomoc udzielang z powodu przemocy domowej, byto to 5
osob w rodzinie w 2022 r., ponownie 5 0s6b w rodzinie w 2023 r. i 7 os6b w rodzinach
w 2024r. Pomocy z powodu narkomanii udzielono po 1 osobie w kaidym roku
analizowanego okresu. Dane zestawiono w tabeli ponizej.

Tabela 18. Beneficjenci systemu pomocy spotecznej w gminie objeci wsparciem GOPS-u z powodu
przemocy domowej, alkoholizmu lub narkomanii w latach 2022-2024

liczba rodzin J liczba 0s6b w rodzinach
rok , — : A : [ : e e e e Y
' s J alkoholizm | narkomania ‘ S alkoholisz narkomania |
| domowa | | domowa |
Sn il FRRE 3 15 e e ST | e as o T PR |
2022 | 1 | 10 | 1 | s | 26 | 1 |
2023 | 1 | 14 | 1 l 5 | 28 | 1]

7Y I Y N N A W [ AN [N W N S

Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mirisku Mazowieckim.

Podstawowym zadaniem pracownikow socjalnych GOPS-u w obszarze przemocy jest
zebranie informacji i ustalenie diagnozy dotyczacej wystepowania przemocy, jej form,
powtarzalnosci, nasilenia, sposobdéw reagowania poszczegélnych cztonkédw rodziny na
przemoc oraz uruchomienie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy. Pracownik
socjalny, ktory styka sie z problemem przemocy, musi by¢ wyposazony w niezbedng wiedze
i posiada¢ umiejetnosci udzielenia pomocy osobom doznajagcym przemocy.

Dziatania pracownika socjalnego w obszarze przemocy polegajg na nawigzaniu
kontaktu z osobg doznajacag przemocy i poinformowaniu jej o przystugujacych prawach oraz
mozliwosciach uzyskania pomocy. W sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia pracownik socjalny
podejmuje dziatania zmierzajgce do oddzielenia osoby stosujacej przemoc domowg od osoby
doznajacej przemocy, zapewnienia doraznego bezpieczenstwa emocjonalnego i socjalno-
bytowego osobie doznajacej przemocy oraz powiadamia organy scigania o podejmowaniu

lub stwierdzeniu zaistnienia przestepstwa.
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Informacje o stosowaniu przemocy moze zgtosi¢ do Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej kazdy, kto ma podejrzenie, iz w rodzinie dochodzi do przemocy. Kazde zgtoszenie
jest sprawdzane iwyjasniane przez pracownikéw socjalnych. lJezeli zgtoszenie okaze sie
bezpodstawne, rozpatrywane s3 ewentualne przyczyny innych trudnosci, ktore mogty
wptynaé na postrzeganie rodziny jako doswiadczajacej przemocy (niezaradnos¢ zyciowa,
niepetnosprawnosé, choroby cztonkéw rodziny, np.: zaburzenia psychiczne, zaburzenia
zachowania i inne). W przypadku potwierdzenia wystepowania przemocy domowej, rodzina
jest obejmowana szerszym systemem monitoringu, wsparcia i pomocy przez dziatajace
lokalnie instytucje gminne, a jezeli zachodzi taka potrzeba, réwniez powiatowe.

W wykonywaniu zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej wspétdziata z réznymi
podmiotami, m.in. z organami wykonawczymi gminy, innymi jednostkami organizacyjnymi,
ochrong zdrowia, Policjg, kuratorami sgdowymi oraz instytucjami i organizacjami zajmujacymi sie
pomocy spotfeczna.

W analizowanym okresie pracownicy GOPS-u na biezgco monitorowali sytuacje dzieci
zrodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych. Edukowano rodziny w zakresie wtasciwego wypetniania rél
rodzicielskich, prowadzono prace socjalng, udzielano wskazéwek, informacji i pomocy
w zakresie rozwigzywania spraw zyciowych, uzyskania poradnictwa dotyczacego mozliwosci
rozwigzywania probleméw i udzielania pomocy przez wiasciwe instytucje panstwowe,
samorzadowe i organizacje pozarzgdowe.

Rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo-wychowawczej
moga — zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej — otrzymaé wsparcie od gminy w postaci asystenta rodziny.
W 2024 r. z ustug 3 asystentéw w gminie Mirisk Mazowiecki korzystato 25 rodzin, w ktérych
wychowywato sie 44 dzieci. Ponizsza tabela zawiera dane dotyczgce pracy asystentéw

rodziny w gminie.

Tabela 19. Asystentura rodziny w gminie w latach 2022-2024

zakresdanych | 20220 2023 2024
liczba asystentow rodziny J 2 __J 2 J 3 }
liczba rodzin objetych wsparciem J 19 J 25 J 25 l
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e e e e o e e e

liczba dzieci w rodzinach objetych wsparciem 30 50 44

przecietny czas pracy z rodzing (miesigce) 44 46 48

I A sy

122 771,00 107 769,00

koszty ponoszone w zwigzku z zatrudnieniem 55 615,00

Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mirisku Mazowieckim.

Waznymi placowkami wsparcia dzieci i miodziezy s szkoty oraz przedszkola na
terenie gminy. Wsrod ucznidw placéwek systemu oswiaty w gminie prowadzono liczne
dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

W przeciwdziatanie przemocy zaangazowane sg takie placéwki systemu ochrony
zdrowia. Lekarz, w zwigzku z wystgpieniem przemocy, ma obowigzek na prosbe
poszkodowanego dokonaé¢ oceny obrazed oraz wystawi¢ stosowne zaswiadczenie
wykazujace uszkodzenia somatyczne iobjawy psychiczne, bedgce efektem doswiadczenia
przemocy. Jezeli zachodzi taka potrzeba, udziela pomocy medycznej i kieruje na
odpowiednie leczenie pacjenta, ktéry doznat uszczerbku na zdrowiu. Kazdorazowo przy
zgtoszeniu sie osoby doswiadczajgcej przemocy domowej lekarz informuje o mozliwosciach
szukania pomocy i wskazuje wtasciwe instytucje.

rzecz dzieci i przedsiewziecia

Dziatania na rodzin przezywajgcych trudnosci,

profilaktyczne izapobiegajace  wykluczeniu  spotecznemu oraz  przeciwdziatajace
uzaleznieniom i patologiom spotecznym realizujg funkcjonujgce na terenie gminy organizacje

spoteczne, swietlice i kluby sportowe oraz parafie.

2.2. PODMIOTY SPOZA GMINY WSPIERAJACE MIESZKANCOW GMINY

Teren gminy obstuguje Komenda Powiatowa Policji w Minsku Mazowieckim.
Wedtug danych udostepnionych na potrzeby opracowania niniejszego dokumentu przez
Komende Powiatowg Policji w Minsku Mazowieckim, na terenie gminy w 2022r.
stwierdzono ogdétem 253 przestepstwa, w 2023 r. 209 przestepstw, a w 2024 r. 208
przestepstw. W rozpatrywanym okresie odnotowano 1 przestepstwo popetnione przez
osobe nieletnig w 2022 r., ponownie 1 osobe w 2023 r. i 3 osoby nieletnie w 2024 r. Dane

dotyczace liczby przestepstw przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 20. Przestgpstwa odnotowane w gminie w latach 2022-2024

[ liczba przestepstw
zakres danych [ —————————————
| 2022 . 2023 ‘ 2024
stwierdzono ogoétem przestepstw: 253 209 208 J




""" popetnionych przez nieletnich: Jw 1 ],‘_ﬁ 1 i , 3 ]
wiym wedtug poszczegdlnych kategorii f 5553 f Iy ‘ S5
FRlCA RS S 2 R e AR HESE el St SRR

przeciwko zyciu i zdrowiu - J 3 J~ 3 l 5 , j
_przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji - “,‘J . } 27 J 2 E
przeciwko mieniu - j 63 j 79 } 66 i
preeciwko rodzinie jopiece | s | a2 | 7 |
przeciwko wiarygodnosci dokumentow | 2 | o | o |
praecinko wolnosci seksualnej obyczajowosci | 1| o | 3 |
2 ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii ,}V —— e J N J 13

Dane Komendy Powiatowe] Policji w Mirisku Mazowieckim.

Do najczesciej popetnianych w gminie Minsk Mazowiecki przestepstw w 2024 r.
nalezaty: przestepstwa przeciwko mieniu (66 przypadkéw, o 13 mniej w poréwnaniu z 2023 r.),
przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji (21 przypadkéw, o 6 mniej w pordwnaniu
z 2023 r.) oraz przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (13 przypadkéw, o 1
mniej w poréwnaniu z 2023 r.).

Policja petni niezwykle wazng role w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
przeprowadzajgc interwencje domowe. Funkcjonariusze Policji, podejmujac czynnosci
wobec rodziny, w ktdérej wystepuje przemoc, majg za zadanie:

e udziela¢ osobie doznajgcej przemocy domowej niezbednej pomocy, w tym udzielaé
pierwszej pomocy przedmedycznej,

e organizowa¢ niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby doznajacej przemocy domowej,

e podejmowac, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajgce ochrone zycia,
zdrowia i mienia oséb doznajgcych przemocy domowej, wtacznie z zastosowaniem na
podstawie odrebnych przepiséw w stosunku do osoby stosujgcej przemoc domowa
$rodkéw przymusu bezposredniego i zatrzymania,

e przeprowadzad, o ile jest to mozliwe, z osobg stosujgca przemoc domowa rozmowe,
w szczegdlnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad
osoba najblizszg lub inng osobg pozostajagcg w statym lub przemijajacym stosunku
zaleznosci od osoby stosujacej przemoc domowg albo nad matoletnim lub petnoletnia
osobg nieporadng ze wzgledu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywaé osobe stosujaca
przemoc domowa do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspdtzycia

spotecznego,
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e przeprowadza¢ na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwtoki, czynnosci
procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia Sladéw
i dowoddw przestepstwa,

e podejmowac dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé
w srodowisku domowym, w szczegdlnosci sktadaé systematyczne wizyty sprawdzajgce
stan bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od potrzeb
okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocowa,

e dokonywac niezbednych ustalen w zakresie udziatu osoby stosujgcej przemoc domowa
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub
w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowsg,

e informowaé¢, w formie notatki urzedowej, zesp6t interdyscyplinarny o dziataniach
podejmowanych wobec osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujgcej
przemoc domowa, w tym w szczegélnosci o udziale w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

Dane szczegétowe, przekazane przez Komende Powiatowa Policji w Minsku

Mazowieckim, dotyczace podejmowanych przez funkcjonariuszy Policji dziatan w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej w gminie Minsk Mazowiecki prezentuje ponizsza

tabela.

Tabela 21. Dane dotyczace przemocy domowej na terenie gminy w latach 2022-2024

zakres danych : % e | 2022 | 2023 | 2024
liczba stwierdzonych faktow przemocy [ - ] - ] - j
liczba zastosowanych procedur ,Niebieskie Karty” —
sporzadzonych formularzy - . l “ ‘ * i » J
liczba 0s6b doswiadczonych przemocg domowa ] 26 ] a1 J 44 ]
WM kobiety - B | 1 ] 3 | 25 |
"™ mezczyzni ) B ] a4 | 8 | 3 |
™ nieletni s | 12 | 1
“Ymosobystarsze I - f s Il 2 |
liczba 0séb stosujacych przemoc domowa I 21 [ 34 ] 39 [
4™ kobiety o |6 | 9 | 10 |
o mezezyini - fias s | 29 |
vomnieletni = = - 1 L -]
liczba o0séb stosujacych przemoc domowa bedacych pod ‘—l 11 l 18 I 23 J
wplywem alkoholu _
| | | |

wtm kobiety
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YT mezcayini | Cu oy ] a ]

Dane Komendy Powiatowej Policji w Mirisku Mazowieckim.

Z analizy danych przedstawionych przez Komende Powiatowa Policji w Mirisku
Mazowieckim odnoszacych sie do mieszkaricow gminy wynika, ze w analizowanym okresie
wéréd oséb, ktére doznaty przemocy, przewazali mezczyini, nieco mniej byto kobiet
i nieletnich. Funkcjonariusze stwierdzili tez pojedyncze przypadki stosowania przemocy
wobec 0s6b starszych. Z roku na rok wzrastata liczba oséb stosujacych przemoc (21 oséb
w 2022 r., 34 osoby w 2023 r., 39 0s6b w 2024 r.).

W statystykach oséb stosujacych przemoc przewazajg meiczyini, podobnie jak
w statystykach odnoszacych sie do stanu trzezwosci. Osoby doznajace przemocy to nieletni
i kobiety. Niepokojacy jest fakt, iz odnotowano wsréd oséb doznajacych przemocy osoby
starsze. Jesli jednak prezentowane dane odnies¢ do liczby mieszkarnicéw gminy, to nalezatoby
stwierdzi¢, iz problem przemocy domowej na terenie gminy Minsk Mazowiecki jest
zjawiskiem do$¢ marginalnym, niemniej jest obecny w przestrzeni spotecznej.

W ramach szeroko rozumianej profilaktyki przedstawiciele Policji uczestnicza
w spotkaniach z dzieémi i mtodzieza, prowadza pogadanki i prelekcje profilaktyczne,
utrzymujq staty kontakt z lokalng spotecznoscia, informujac o zagrozeniach, organizuja
zebrania z mieszkaricami dotyczace bezpieczeristwa w gminie, dokonujg sprawdzania oraz
obserwacji miejsc szczegdlnie niebezpiecznych, a takie biorg czynny udziat w pracach
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. W latach 2022-2024 funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Mirnsku
Mazowieckim odbyli 37 spotkan profilaktycznych z 1333 dzie¢mi i mtodziezg z placowek
os$wiatowych funkcjonujgcych na terenie gminy. Uczestniczyli takze w spotkaniach, m.in.
z sottysami, radnymi i przedstawicielami samorzadu oraz seniorami. Szczegofowe dane

przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 22, Dziatania profilaktyczne w gminie podejmowane przez Komende Powiatowg Policji
w latach 2022-2024

grupa docelowa J liczba uczestnikow | liczba spotkan |

Przedszkole Nowe Osiny_ ) ) 7 "J‘ - 4}_ f - 3_ - _]
Ezko{a Pocistal/vowf w _Zamieniu [_ 59 l 2 } 5022
Szkota Podstawowa w Janowie B I 159 i l 5 ) }
Ezko{a Podstayvowa w S:cg‘rgi [\Ii_e_dzi_afce MJ‘_ ) 75 l ) 3 J_N )

Swietlica Wiejska w Targowce 1”_ 13 ’J 1 _J,.._ 2023 J
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__I;rzeds_zkglg_,,!vlﬁfych_ Qd_k_r_ywcéw” Nowe Osiny J _ ~4(_) i _J 1 _J
Szkota ngstawowa witgjﬂa@iach ‘ _ ] - 52 ]_ 2 J
fﬂ(‘ofa Podsta_wqwe_w;amiellig ‘ - w__ZEE) [ 4 !
Szkotfa Podstawowa w Janowie ] 22 I 1 !
fgk(_)_ia_ Ifgdstawowa Huta Minska ' 50 ] 2 }
”Szkcl’f_a Podstavi/owa w Mariance } 90 ' 1 ‘
Ez_kqta_Podstawow_a w Starej I\iiedzi_aic_e___ ) _J _13 ! 1 J
\_S’_\A_/iegwlica Wiejska w Targéwce [ 40 I 1 l
Szkofa Podstawowa w Starej Niedziatce I 120 l 1 [
Szkota Podstawowa w Janowie ’ 25 1 2 J
Przedszkole ,Akwarela” Nowe Osiny J 40 J 1

Szkota Podstawowa w Mariance l 120 l 2

_23 Baz‘a_Lc_JtD'ictwa Iakt_yc_z_n_eg'g - ) B l |
Szkota Podstawowa w Starej Niedziatce piknik 2024
Swietlica Wiejska w Targdwce 25 1

Szkota Podstawowa w Zamieniu 1 86 2

Dane Komendy Powiatowej Policji w Mirisku Mazowieckim.

Zgodnie z ustawg z dnia 27 lipca 2001 r. o kuratorach sadowych, kurator sgdowy jest
organem wykonawczym sadu i realizuje zadania o charakterze wychowawczo-
resocjalizacyjnym,  diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym,  zwigzane
z wykonywaniem orzeczen sgdu. Dziatania pomocowe realizowane przez kuratoréw maja
charakter niematerialny i dotycza umozliwienia witasciwego wykonywania wiadzy
rodzicielskiej. Teren gminy jest objety dziatalnoscig Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej
przy Sadzie Rejonowym w Minsku Mazowieckim. Z nadestanej informacji wynika, iz
w 2024 r. Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej ds. Karnych Sadu Rejonowego w Mirsku
Mazowieckim prowadzit 4 dozory orzeczone wobec 4 mieszkaricow gminy. Ponizsza tabela

przedstawia dane w tym zakresie.

Tabela 23. Dozory prowadzone w gminie w latach 2022-2024

2022 ’ 2023 l 2024
|

i
|
! ! i
ogolina liczba |
spraw

ogoina liczba I ogolna liczba : ogolna liczba | ogodlna liczba ! ogolna liczba
0s0b | spraw , 0s0b __j spraw 0s06b
- i J £ S 4

4 j:_—_ 4 ’J—'— —"4 J 4 4 | *“4— ._J

w tym spraw: J
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warunkowego przedterminowego zwolnienia

I|czba spraw J liczba oséb ! liczba spraw | liczba oséb ; licztzé sE)rav:/ J‘mlicit_)_a oséb
S I I A B

warunkowego zawieszenia kary pozbawienia wolnosci

hczba spraw | liczba osob : ||czba spraw J liczba oséb ] liczba spraw ' liczba oséb
s | s | s | s | ] 7

warunkowego umorzenia postepowania karnego

liczba spraw l liczba osc?_bJ liczba spraw J_ _ll_czba 0sob : liczba spraw : Iicz_b_a oséb—

2 N R T B

w ktérych osoby doroste zostatly skazane bez dozoru kuratora, ale z natozonyml obowigzkami [

liczba spraw ! liczba 0s6b liczba spraw liczba os6b | liczba spraw liczba oséb
| | ! {

EaUTas 4 1] ]

2 o2 s s o1} 1

w ktérych orzeczono kare ograniczenia wolnosci badz grzywna zostata zamieniona na prace
spotfecznie uzyteczne

liczba spraw | liczba osob _J liczba spraw & liczba osob _} liczba spraw liczba osob

P PRI B s sdiad A B i, e S INSEFEAY S N el il — e o et i P N

) ) 2 2 J)_M - ___J_ o

Dane Sadu Rejonowego w Minsku Mazowieckim.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim jest jednostka
powiatowaq, obejmujacy zasiegiem dziatania mieszkaricow gminy Minsk Mazowiecki. PCPR
udziela wsparcia osobom i rodzinom bedacym w kryzysie psychicznym, w tym dotknietym
przemocy domowgq. Oferuje bezptatne poradnictwo w ramach interwencji kryzysowej,
szczegolnie psychologiczne i rodzinne. Do dziatarn prowadzonych przez te jednostke nalezy
m.in. realizacja dziatan korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc. PCPR wspdtpracuje réwniez z Osrodkami Pomocy Spotecznej,
placéwkami systemu oswiaty oraz innymi instytucjami i jednostkami pomocowymi.

W analizowanym okresie ze wsparcia oferowanego przez PCPR w formie pomocy
psychologicznej, pedagogicznej i prawnej w osrodku interwencji kryzysowej skorzystaty
2 osoby z terenu gminy Minisk Mazowiecki w 2024 r. Ponizsza tabela przedstawia dane
dotyczace wsparcia Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Minnsku Mazowieckim wobec
mieszkaricow powiatu oraz mieszkaricow gminy Mirisk Mazowiecki w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w latach 2022-2024.
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Tabela 24. Wsparcie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w latach 2022-2024

B | 20227 (1202370 12024
liczba powiatowych specjalistycznych o$rodkéw wsparcia _ 1 1
dla 0séb doznajacych przemocy domowej
liczba mieszkancow powiatu korzystajacych z powiatowych
specjalistycznych osrodkow wsparcia dla 0séb doznajacych = g 7
przemocy domowe;j |
wHM Jiczba mieszkaricow gminy J' - J - ! & J‘
liczba mieszkacdéw powiatu dotknietych przemocy
domowa, ktérym PCPR zapewnito miejsce w os$rodku 37 80 35
interwencji kryzysowe;j
whm liczba mieszkaricow gminy 6 14 _J 4 |
liczba mieszkanncow powiatu, ktorzy skorzystali ze
specjalistycznej pomocy psychologicznej, pedagogicznej 30 76 17
i prawnej w osrodku interwencji kryzysowej ]
wHM liczba mieszkaricdw gminy J 6 _) 14 J 2 '
liczba mieszkancow powiatu uczestniczacych w grupach i ) 10
wsparcia dla 0séb doswiadczajgcych przemocy domowe;j |
wHm liczhba mieszkaricow gminy ‘ - I : i 2 J'

Dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mirisku Mazowieckim.

Istotng role w zapewnieniu pomocy psychologicznej i diagnozowaniu probleméw
mtodszych mieszkancow gminy odgrywa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Mirsku
Mazowieckim. W Poradni dzieci moga korzysta¢ z ustug specjalistow — m.in. psychologa,
pedagoga, terapeuty oraz logopedy. Placéwka oferuje dzieciom i mtodziezy roine formy
wsparcia, m.in.: indywidualne Ilub grupowe zajecia terapeutyczne, grupy wsparcia,
prowadzenie mediacji, interwencje kryzysowe, porady i Konsultacje, realizuje zadania, m.in.
poprzez: konsultacje, diagnoze, terapie, doradztwo, wydawanie opinii i orzeczen, a takze
przez dziatalnos¢ profilaktyczng i informacyjng. tacznie 278 dzieci i ucznidéw z terenu gminy
Mirisk Mazowiecki skorzystato z badan diagnostycznych psychologiczno-pedagogicznych oraz
nastepujacych form wsparcia:

terapia pedagogiczna, w tym zajecia korekcyjno-kompensacyjne — 2 uczniow,

[ J

terapia logopedyczna — 1 dziecko,

e terapia psychologiczna =5 ucznidw,

e inne zajecia o charakterze terapeutycznym — 2 uczniow,
¢ indywidualne porady zawodowe — 3 ucznidw,

e terapia Sl — 1 dziecko,
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e porady — 4 rodzicow,
e konsultacje/spotkania z rodzicami — 32 rodzicéw.

Terapie psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna odbywaty sie cyklicznie
w systemie spotkan raz w tygodniu i trwaty powyzej 6 miesiecy.

Wykaz jednostek dziatajacych poza gming Mirisk Mazowiecki, ktdre udzielajg
wsparcia mieszkaricom gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy

domowej, przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 25. Jednostki wsparcia w zakresie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy
domoing) daistajace posaigming,

ip. | nazwapodmioty = | _adres podmiotu.
I f Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie l
_2_.“] Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna ] ul. Konstytucji 3 Maja 16,
3 Powiatowy Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. 05-300 Mirisk Mazowiecki
| Vzaleznien 1 B B
4 Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy ul. Gen. K. Sosnkowskiego 43,
) w Misku Mazowieckim - | 05-300 Mirisk Mazowiecki
5 Poradnia Leczenia Uzaleznien od Alkoholu ul. Kosciuszki 9,
' i Wspdtuzaleznienia SP Z0OZ 05-300 Minsk Mazowiecki
9 Swietlica $rodowiskowa z elementami socjoterapii ul. Koscielna 18,
' Caritas im. Sw. Franciszka z Asyzu | 05-300 Mirisk Mazowiecki
10 Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla oséb | ul. Graniczna 18a, ‘
| doznajacych przemocy domowej | 05-300 Minsk Mazowiecki ,
. _— ul. tupinskiego 42,
11. | Komenda Powiatowa Polic;ji 05-300 Mirisk Mazowiecki

12. f Sad Rejonowy w Minsku Mazowieckim ' ul. Stefana Okrzei 14,

13. | Zespt Kuratorskiej Stuzby Sadowej | ©5-300 Mirisk Mazowiecki

ul. Stefana Okrzei 14,

| 05-300 Minsk Mazowiecki

ul. Przemystowa 4,

B 05-300 Mifsk Mazowiecki
ul. Tuwima 1,

AL L DL )

1 ul. Grzybowska 80/82,

| 00-844 Warszawa

20 Mazowiecki Urzad Wojewodzki | Al. Jerozolimskie 28,
" | Wydziat Polityki Spotecznej  00-024 Warszawa

Dane Urzedu Gminy Mirisk Mazowiecki i opracowanie wtasne.

15. | Prokuratura Rejonowa

16. | Powiatowy Urzad Pracy

17. | Minskie Centrum Profilaktyki

19. | Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j

Wsrdd innych mozliwosci uzyskania pomocy w zwigzku z przemocg domowg lub
innych traumatycznych przezy¢ wywotujacych kryzys w rodzinie warto wymieni¢ mozliwos¢
odbycia rozmowy telefonicznej. Kontakt telefoniczny pozwala osobie szukajacej wsparcia na

zapewnienie anonimowosci oraz nie zmusza do bezposredniego spotkania z pracownikiem
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instytucji, co moze dla wielu 0séb by¢ krepujace. Ponizej zamieszczono tabele z wybranymi
telefonami, pod ktédrymi moina uzyska¢ wsparcie psychologiczne, porady oraz zostac
pokierowanym do wtasciwych instytucji.

Tabela 26. Numery telefonéw, pod ktérymi mozna uzyskaé wsparcie i porady

Ip ! instytucja R | or telefonu
ﬁ} Gmlnny Osrodek Pomocy Spgfe_czgﬂl\/lmsku MaZOW|eck|m - _} 25758 19 32 _J
2. ‘ Zespoilnterdyscypllnarny ds. przeciwdziatania przemocy }
3‘J Gn@a_Kgmw;a Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych l 25756 2500
4. } Punkt konsultacyjny l
5_! Mlnskle Centtjum Profllaktyk{ - l 2575802 51 J
‘_J Poradnia Leczenia Uzal@en od Alkoholu i Wspofuzaleznlema SP 20z I_2_§_59§_5_3_5_7 J
78 }_Slpeqahstyczny Osrodek Wsparcia dla os6b doznajacych przemocy domowej } 25756 40 26 }
'8. ’ Komenda Powiatowa Policji w Mirisku Mazowieckim 1 47 7249200 ]
‘&J_Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i 2575640 26 l
10.| Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej ) ] 223768500 |
' llJ Die"cvezj‘alr]x!?uszwges_terz Ro_dzin_: Kurii Diecgzji Warsz_awsko-PrasEiej B ’ 664 _7(_5§ 9§2 j
12.i _I%gzpfatny telefon zaufania dla oséb bedacych w kryzysie ] 800 880 111 I
13.} Ogdlnopolskie pogotowie dla ofiar przemocy ,Niebieska Linia” [ 800 120 002 I
14, I(?i?;:Strzjoil)ssl;iceh;;c;g;tioz\g/irz\(/:\l/liaa ofiar przemocy domowej , Niebieska Linia” 22 668 70 00
15 STOP - telgfon Fund.acja' Centrum Praw Kobiet dla kobiet dotknietych gg%gg;?;_/
przemocy i dyskryminacjg 600 070 717
1§_J _A_ng_rllmowa Policyjna Llnla SpeCJaIna ,,Zatrzymaj przemoc” ] 800 120 148 I
Ogolnopolski telefon zaufama dla dzieci i mtodziezy 116 111 1
_18J D2|eC|ecy Telefon Zaufanla Raegﬂlga_@w DZ|ecl_<-z{~_ - J 800121212 !
12} Tele_fomczngn Pler\_/_v_sza Pomoc P_sycholo_gucznaj B ' - ) 1 22 425 98 48 j
Ogdlnopolska Poradnia Telefoniczna dla Oséb Przezywajgcych Kryzys 116 123 E
J Emoqonalny S B | |
| 21J Mfodmezowy [i nie tylko] Telefon Zaufama - #__J_1__9__2__§§___ J
22.{ Pomaraniczowa Linia — system pomocy rodzicom, k_t_g’)_rxch dzieci upijajg sie f 800 140 068 J
23.| Telefon Zaufania Mtodych } 224848804 |
24.! Antydepresyjny Telefon Zaufania Fundacji ITAKA ;; 2?2 32 21 ,

Dane: opracowanie wiasne.
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3. WSPOLPRACA KOSCIOLOW W ZAKRESIE EDUKACII NA TEMAT PRZEMOCY DOMOWE]
| WSPIERANIA RODZIN W KRYZYSIE

W $wietle postanowied ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, organy administracji rzgdowej i jednostek
samorzadu terytorialnego s3 obowigzane do podejmowania dziatan zmierzajacych do
ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajéw w zakresie
sposobu spozywania tych napojéw, dziatania na rzecz trzeiwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadéw pracy. W tym
wzgledzie organy administracji rzagdowej i jednostek samorzadu terytorialnego wspotdziatajg
réwniez z Kosciotem Katolickim i innymi kosciotami oraz zwigzkami wyznaniowymi.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:
1) tworzenie warunkow sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie sie od spozywania alkoholu;
2) dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjna;
3) ustalanie odpowiedniego poziomu i wtasciwej struktury produkcji napojéw alkoholowych
przeznaczanych do spozycia w kraju;
4) ograniczanie dostepnosci alkoholu;
5) leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu;
6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;
7) przeciwdziatanie przemocy domowej;
8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spotecznej.

Wsparcie rodzin w kryzysie, ksztattowanie wzorca rodziny oraz wtasciwej komunikacji
w rodzinie lezy w sferze zainteresowan Kosciota rzymskokatolickiego. Jedli w gminie parafie
nie prowadzg poradni zycia rodzinnego, wierni nalezacy do danej parafii sa informowani
o adresie najblizszej poradni rodzinnej oraz godzinach jej funkcjonowania. Poza
przygotowaniem narzeczonych do matzenstwa, parafialne poradnie rodzinne s$wiadcza
pomoc w rozwigzywaniu problemoéw rodzin (matzenskich, rodzicielskich, wychowawczych)
oraz terapie uzaleznien (od alkoholu, gier komputerowych, hazardu itp.).

Parafialni doradcy Zycia rodzinnego wspoétpracuja z rejonowymi doradcami, ktérych

obszar dziatania obejmuje jeden lub wiecej dekanatéw. Na poziomie diecezji dziatalnosé
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i wspétprace parafialnych oraz rejonowych doradcéw zycia rodzinnego koordynuje Wydziat
Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej. Diecezjalnego Doradce Zycia Rodzinnego
powotuje Biskup Diecezjalny na wniosek Diecezjalnego Duszpasterza Rodzin.

W 2024 r. na terenie gminy Mirisk Mazowiecki funkcjonowato 7 parafii Kosciota
rzymskokatolickiego. Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczgce parafii, do ktérych nalezg
wierni zamieszkujgcy gmine.

Tabela 27. Parafie rzymskokatolickie, do ktérych naleza mieszkancy gminy

de_kanat | nazwa parafii | adres parafn
il Paraﬁa pw. Matki BozeJ Jasnogorsklej J Krélewiec, ul. Koscielna 20 J
sw. Antoniego Parafla pw. M|f05|erd2|a Bozego f Zukdéw 13A [
z Padwy =
Parafia pw. | Zwiastowania Par’\skiego l Zamienie, ul. Koscielna 24a }
Pargfla pw. Matkl BOZEJ DobreJ Rady 7 ] Wplka Mirska, ul. Mazownecka 59 J
minski { Parafia pw. Sﬂw. Antoniego z Padwy ] lgnacéw 1 - i
Narodzenia | parafia pw. Matki Bozej z Guadalupe [ Budy Barczqckle ul. Mazowuecka J
NMP - e
Parafia pw. Matki Bozej Nieustajacej Huts Milfiskas il Nowa 1, l
Pomocy

Dane Urzedu Gminy Minsk Mazowiecki.

Parafie z gminy Minsk Mazowiecki wchodzg w sktad diecezji warszawsko-praskiej, zas
w podziale dekanalnym parafie w Zukowie, Zamieniu i Krélewcu naleig do dekanatu
minskiego — Sw. Antoniego z Padwy, a pozostate do dekanatu mifskiego — Narodzenia NMP.

Wydziat Diecezjalnego Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezji Warszawsko-Praskiej
(ul. Floriariska 2a, 03-707 Warszawa) zajmuje sie wspieraniem rodzin, matzenstw i oséb
samotnych oraz rodzin w kryzysie.

Funkcje diecezjalnego duszpasterza rodzin petni  ks. Robert Wielgdek
(tel. 664 766 062, e-mail: rwil8@wp.pl), a diecezjalnej doradczyni zycia rodzinnego
Matgorzata Walaszczyk (605 693 194). Doradcy Zycia rodzinnego sa osobami pierwszego
kontaktu i mogg udzieli¢ osobistego wsparcia, posiadajg wiedze, gdzie mozina uzyskac
specjalistyczng pomoc w réznych sytuacjach tego wymagajacych.

Specjalistyczng pomoca rodzinom, matzefistwom i narzeczonym oraz osobom
przezywajagcym trudnosci, osobom uzaleznionym, osobom zagrozonym przemoca,
matzeristwom w kryzysie i rodzinom z trudnosciami wychowawczymi stuzy Specjalistyczna
Diecezjalna Poradnia Rodzinna (ul. Grochowska 194/196, 03-707 Warszawa). Poradnia

zapewnia profesjonalne wsparcie psychologa, mediatora, pedagoga, prawnika, specjalisty
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ds. przemocy, seksuologa, terapeuty systemowego rodzin, psychiatry dzieciecego
i mtodziezowego, kuratora rodzinnego i sgdowego oraz duszpasterza.

Wsparcie mozna uzyskac takie w prowadzonym przez Caritas Diecezji Warszawsko-
Praskiej — Osrodku Interwencji Kryzysowej oraz Centrum Interwencji Kryzysowej , Dom

Otwartych Serc”, zlokalizowanym w Minsku Mazowieckim.

4. BADANIA ANKIETOWE DOTYCZACE PRZEMOCY

Do analizy przedtozono 30 anonimowo wypetnionych ankiet skierowanych do
dorostych mieszkaricéw, 6 ankiet wypetnionych przez dyrektoréw i pedagogéw z placowek
systemu oswiaty funkcjonujacych na terenie gminy oraz 94 ankiety skierowane do ucznidéw ze
szkét z terenu gminy. Wsrdd respondentéw ankiet skierowanych do dorostych mieszkancow
63% stanowity kobiety i 37% mezczyZini. Najliczniej reprezentowane byty grupy oséb w wieku
36-45 lat (43%) i 46-55 lat (27%). Mniej licznie reprezentowane byty grupy wiekowe 56-65 lat
(17%), powyzej 65. roku zycia (10%) oraz w wieku 26-35 lat (3%). W badaniu nie wziety udziatu

osoby ponizej 25 lat. Strukture ankietowanych wg kryterium pici i wieku ilustrujg ponizsze wykresy.

Wykres 1. Struktura ankietowanych wedtug Wykres 2. Struktura respondentéw wedtug
kryterium pfci kryterium wieku
17% 10% 3%
37%

63%

3 26-35 lat [036-45 lat

O kobiety O mezczy#ni [146-55 lat [356-65 lat
O powyiej 65 lat

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.
Wiekszos¢ wsréd ankietowanych stanowity osoby zamieszkujgce gmine od urodzenia
(73,4%), a nastepnie osoby mieszkajace w gminie od 4 do 26 lat (26,6%). Pod wzgledem
poziomu wyksztatcenia najliczniej reprezentowane byly grupy oséb z wyksztatceniem

wyzszym (60%). Kolejng grupe stanowity osoby legitymujace sie wyksztatceniem $rednim
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(20%), zasadniczym zawodowym (3,5%) i podstawowym (3,2%), natomiast 13,3%
ankietowanych nie okreslito poziomu wyksztatcenia.

W badaniu skierowanym do grupy dzieci i mtodziezy szkolnej wzieto udziat 94 uczniow
ze szkdt podstawowych z terenu gminy, z czego 56% stanowili chtopcy, a 44% dziewczeta.
Uczniowie w wieku 14 lat stanowili 57% uczestnikdéw badania, 27% ankietowanych stanowili

uczniowie w wieku 15 lat, natomiast 16% stanowili uczniowie w wieku 13 lat.

4.1. BADANIA W SRODOWISKU LOKALNYM

W ramach diagnozy problemu przemocy domowej w gminie Minsk Mazowiecki
zostaty przeprowadzone badania ankietowe wsrdd oséb majacych wptyw na ksztatt lokalnej
polityki spotecznej oraz mieszkanncéw gminy. Do analizy przediozono w sumie 30
wypetnionych anonimowo ankiet. W pierwszej kolejnosci zapytano respondentow
0 najczestsze przyczyny stosowania przemocy domowe;j.

W opinii ankietowanych najczestszg przyczyng stosowania przemocy domowej byty
uzaleznienia (40,4%), zaburzenia emocjonalne (17,0%), stres i frustracja (17,0%), choroba
psychiczna (10,6%), doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego (8,5%), a takze
temperament, che¢ dominacji materialnej i konflikty miedzypokoleniowe (po 2,1%). Rozktad
uzyskanych odpowiedzi ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 3. Jaka jest wg Pani/Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy domowej?

O uzaleznienia

O zaburzenia emocjonalne

8,5% - 40,4%

O stres i frustracja
O choroba psychiczna

O doswiadczenia i wzorce z domu rodzinnego

Etemperament
17,0%

@ cheé dominacji materialnej

O konflikty migdzypokoleniowe

Dane z badaii ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.
W kolejnym pytaniu ankietowani identyfikowali czynniki, ktére moga mie¢ wptyw na
postepowanie o0séb stosujgcych przemoc domowa. Najczesciej wskazywanymi przez
badanych czynnikami byty: poczucie bezkarnosci (33,3%), cechy charakteru (23,3%), brak
umiejetnosci wychowawczych (13,3%) przyzwolenie otoczenia (10%) oraz przyzwolenie
osoby doznajacej przemocy i status spoteczny i materialny (po 6,7%). Rozktad odpowiedzi

ilustruje ponizszy wykres.
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Wykres 4. Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki moga mie¢ wptyw na postepowanie os6b stosujacych
przemoc domow3?

[ poczucie bezkarnosci

O status spoteczny i materialny

O przyzwolenie osoby doznajace przemocy
O cechy charakteru

O brak umiejetnosci wychowawczych

0 przyzwolenie otoczenia

Einne

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

W ankiecie zawarto takze pytanie, jak powinna zachowywac sie osoba doznajaca
przemocy domowej. Wykres zamieszczony ponizej pokazuje najczesciej wybierane

odpowiedzi.

Whykres 5. Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowywaé sie osoba doznajgca przemocy domowej?

Sities O szukaé pomocy poza rodzing
s (]

23,3%

O szukaé pomocy w rodzinie

O bronié sie

20,0% ra » .z . . .
O prébowaé wyjasnié nieporozumienia

Dane z badari ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Wedtug potowy ankietowanych osoby doznajgce przemocy powinny przede
wszystkim szuka¢ pomocy poza rodzing, broni¢ sie (23,3%) lub szuka¢ pomocy w rodzinie
(20%), za$s wedtug niewielkiej grupy (6,7%) respondentéw préobowaé wyjasnicé
nieporozumienia

Uczestnikow badania sondowano réwniez w kwestii znajomosci przypadkéw
wystepowania przemocy domowej w gminie. Bardzo niepokojgco przedstawiajg sie wyniki
odpowiedzi na to pytanie, bowiem az 80% respondentéw stwierdzito, iz zna przypadki
wystepowania przemocy domowej w gminie badZ o takich przypadkach styszato. Rozktad

odpowiedzi ilustruje kolejny wykres.
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Wykres 6. Czy zna Pani/Pan przypadki wystepowania przemocy domowej na terenie gminy
lub o nich styszata/styszat?

20,0% [ znam takie przypadki
46,7%

O styszatam o takich przypadkach

33,3%
O nie znam takich przypadkéw

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Kolejna kwestia poruszona w ankiecie dotyczyta form przemocy domowej, ktére,
zdaniem badanych, najczesciej wystepuja w gminie. Uczestnicy ankiety wskazywali
w szczegdlnosci na naruszanie nietykalnosci fizycznej i godnosci osobistej, zaniedbywanie
obowiazku opieki nad cztonkami rodziny oraz ograniczenie prawa wtasnosci i stosowanie
ograniczenn ekonomicznych wobec cztonkéw rodziny. Rozktad uzyskanych odpowiedzi
ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 7. Jakie formy przemocy wg Pani/Pana wiedzy wystepuja najczesciej w rodzinach
zamieszkatych w gminie?

O naruszanie nietykalnoéci fizycznej

3,3% 46,7%

O naruszanie godnoéci osobistej

O zaniedbywanie obowigzku opieki nad cztonkami
rodziny

O ograniczanie prawa witasnosci i stosowanie
ograniczert ekonomicznych wobec cztonkéw rodziny

[ nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

W kolejnych pytaniach poproszono respondentéw ankiety o wskazanie osob
doznajacych przemocy domowej i stosujacych przemoc domowa. Zdecydowana wiekszos¢
uczestnikéw badania wyrazita opinie, ze osobami doznajagcymi przemocy domowej sg zony
i dzieci, a osobami stosujgcymi przemoc sg zwykle mezowie. Ponizsze wykresy ilustrujg

rozktad uzyskanych odpowiedzi.
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Wykres 8. Kto wg Pani/Pana wiedzy Wykres 9. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest
najczesciej doznaje przemocy domowej najczesciej stosuje przemoc domowa w gminie?
w gminie?

Ozona O dzieci B maz
Oinni cztonkowie rodziny [Omaz Bgé:facl

T Oinni cztonkowie rodziny
O nie wiem O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Uczestnicy badania oceniali takze oferte pomocy sSwiadczonej osobom doznajacym
przemocy domowej oraz dziatania podejmowane wobec 0séb stosujacych przemoc domowa.

Ponizsze wykresy ilustruja rozktad uzyskanych odpowiedzi.

Wykres 10. Czy wg Pani/Pana wiedzy Wykres 11. Czy wg Pani/Pana wiedzy
realizowana w gminie oferta pomocy dla oséb  podejmowane w gminie dziatania wobec oséb
doznajacych przemocy domowej stosujacych przemoc domowa
jest wystarczajaca? s3 wystarczajace?

30,0% 20,0%

53,3%

10,0%

Otak Oraczejtak [Clraczejnie [inie DOniewiemy | Ctak [Oraczejtak Clraczejnie [ nie wiem

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w érodowisku lokalnym.

Wedtug nieznacznej wiekszosci (43,3%) ankietowanych oferta wsparcia udzielanego
osobom doznajagcym przemocy jest raczej wystarczajaca lub wystarczajaca. Jednoczesnie
26,7% badanych wyrazito odmienng opinie. Oferty tej nie byto w stanie oceni¢ 30% pytanych.
Dziatania podejmowane wobec o0séb stosujacych przemoc domowg 36,6% ankietowanych
uznato za raczej wystarczajace lub wystarczajace. Przeciwnego zdania byto 10% respondentéw.
Ponad 53% badanych nie potrafito tych dziatar ocenié. Uczestnikéw badania zapytano takze,
czy przemoc domowa postrzegajg jako problem spoteczny na terenie gminy. Zdaniem

potowy ankietowanych przemoc domowa jest lub raczej jest wainym problemem
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spotecznym na terenie gminy. Jednoczesnie 23,3% badanych wyrazito zdanie przeciwne.
Opinii w tej sprawie nie przedstawito 26,7% respondentéw. Rozktad odpowiedzi ilustruje
kolejny wykres.

Wykres 12. Czy postrzega Pani/Pan przemoc domowg jako istotny problem na terenie gminy?

Otak
O raczej tak

Oraczej nie

O nie

30,0%
20,0% O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.
Uczestnikéw badania zapytano o ryzyko nasilenia sie problemu przemocy domowej
na terenie gminy. Ponizszy wykres ilustruje rozktad uzyskanych odpowiedzi.

Wykres 13. Czy Pani/Pana zdaniem istnieje ryzyko nasilenia sie problemu przemocy domowej
na terenie gminy?

30,0% Otak

66,7% O nie

O nie wiem

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Wedtug 30% ankietowanych istnieje ryzyko nasilenia sie przemocy domowe;j.
Zaledwie 3,3% badanych stwierdzito, ze takie ryzyko nie istnieje. Wysoki odsetek (66,7%)
respondentéw nie potrafit tej kwestii ocenié.

W ankiecie znalazly sie réwniez pytania pozwalajagce badanym oceni¢ znajomos¢
wiedzy dotyczacej procedury ,Niebieskie Karty” oraz Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy. Wszyscy ankietowani potwierdzili znajomos$¢ procedury
,Niebieskie Karty”, a 76,7% badanych znajomo$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego. Ponizsze

wykresy ilustruja rozktad uzyskanych odpowiedzi.
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Wykres 14, Czy styszata Pani/Pan Wykres 15. Czy styszata Pani/Pan o dziatalnosci
o procedurze ,Niebieskie Karty”? w gminie Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy?

23,3%

76,7%

100,0%

O tak Otak O nie

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w Srodowisku lokalnym.

Uczestnikow badania poproszono takze o wskazanie dziatan, jakie nalezatoby podjgc
w gminie w celu przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej. Odpowiadajac, ankietowani
szczegllny nacisk potozyli na zapewnienie osobom doznajagcym przemocy pomocy
psychologicznej i terapeutycznej, zintensyfikowanie dziatan policji w tym obszarze oraz
zaostrzenie kar za stosowanie przemocy. Podkreslano tez koniecznos¢ prowadzenia kampanii
informacyjnych o dostepnych formach pomocy, rozszerzenie dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych adresowanych zaréwno do dzieci i mtodziezy, jak i do dorostych oraz
zwiekszania $wiadomosci spotecznej w zakresie problemoéw i skutkéw przemocy — spotkania,
warsztaty, ulotki. Dostrzezono réwniez potrzebe izolowania sprawcéw przemocy oraz

ograniczenia godzin sprzedazy alkoholu.

4.2. BADANIA W SRODOWISKU SZKOLNYM

Informacje, ktére pomogty zdiagnozowaé srodowisko szkolne i rodzinne uczniéw
pod katem wystepowania zachowan i zjawisk patologicznych uzyskano, poddajgc analizie
ankiety wypetnione w szesciu placoéwkach systemu os$wiaty funkcjonujacych na terenie gminy:

e Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Brzdézem (liczba ucznidéw: 247, liczba

nauczycieli: 29);

e Szkota Podstawowa im. Karola Wojtyly w Hucie Minskiej z siedzibg w Cielechowiznie

(liczba ucznidw: 272, liczba nauczycieli: 33);

e Szkota Podstawowa im. ksiedza Antoniego Tyszki w Janowie (liczba uczniéw: 354,

liczba nauczycieli: 32);
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® Szkota Podstawowa im. Generata Jozefa Hallera w Mariance (liczba ucznidw: 201,

liczba nauczycieli: 30);

e Szkota Podstawowa im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w Stojadtach (liczba

ucznidw: 301, liczba nauczycieli: 42);

e Szkota Podstawowa im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego w Zamieniu (liczba uczniéw:

230, liczba nauczycieli: 35).

Zasoby i oferta szkolna. Z analizy ankiet wynika, iz wszystkie szkoty zatrudniaja

psychologa, pedagoga i logopede, zas wsparcie doradcy zawodowego zapewniajg 2 szkoty.
Uczniowie wszystkich placéwek majg dostep do Internetu, sal gimnastycznych oraz boisk
sportowych. Dozywianie ucznidow prowadzg wszystkie placowki systemu oswiaty z terenu
gminy. Wszystkie szkoly zapewniaja dzieciom opieke wramach zajeé¢ swietlicowych
i organizujg zajecia dodatkowe. Wszystkie placowki oswiatowe oferujg tez zajecia
przeznaczone dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W dwodch szkotach
utworzono klasy integracyjne.
Problemy dosiegajace ucznidw i ich rodziny. Problemy, ktére w najpowazniejszym stopniu
dosiegajg uczniéw i ich rodziny, identyfikowano, wypetniajagc zamkniete katalogi zachowan
negatywnych i zjawisk patologicznych oraz dysfunkcji i patologii, obejmujace 12
(w odniesieniu do $rodowiska szkolnego) i 6 (w odniesieniu do otoczenia rodzinnego)
zmiennych. W badaniu stwierdzano ich obecnos$¢, podajac jednoczesnie liczbe ujawnionych
przypadkéw. Szczegdtowe informacje na temat zdiagnozowanych w srodowisku szkolnym
i w domu rodzinnym uczniéw problemoéw zawierajg ponizsze tabele.

Tabela 28. Negatywne zachowania i zjawiska patologiczne wystepujgce w spotecznosci
uczniowskiej w gminie w roku szkolnym 29_2_{1_/2025

rodzaj negatywnych zachowan i zjawisk patologicznych | liczba ujawnionych przypat_jk_c'!w _

autoagresja

'Ea_lgnuie papierosow I 8 __l
_sigganie po alkghol J - i J
sieganiepornarkoyki | — |
niszczenie mienia s;kolnego } = - _J[
_l(_radgie_ie na teren_ie szkoty B - ] 1
_dxsmrpinacja_w_grupie _réwies',niczej B i PR N _41___ _____ =
_\i@a_i”wiryga_c_h negatywnych B { - l
agresja i przemoc w grupie réwiesniczej i 41 '
———

ucieczki z domu
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przestepczosé ujawniona J = l

przypadki wymagajace nadzoru kuratora sgdowego .,_.J___ - 2 l

Dane z badania ankietowego przeprowadzonego w placéwkach o$wiatowych gminy.

Tabela 29. Wystepowanie dysfunkcji i patologii w rodzinach uczniéw z gminy

wykorzystywanie seksualne dzieci

rodzaj z;awnska | liczba ujawnlonych przypadkow

bezradnos$é w sprawach oplekunczo wychowawczych ‘ 18

i prowadzenia gospodarstwa domowego A MR R o

zaniedbanie dziecka I

uzaleznienia (alkoholizm, narlicimania) l - §~ S __J

przemoc domowa ] - - - _}
| |
|

przestepczosé

Dane z badania ankietowego przeprowadzonego w placéwkach oswiatowych gminy.

W otoczeniu szkolnym ucznidw odnotowano po 41 przypadkéw dyskryminacji
w grupie rowiesniczej oraz agresji i przemocy w grupie rowiesniczej, 8 przypadkéw siegania
po papierosy, 3 przypadki autoagresji, 2 przypadki wymagajace nadzoru kuratora sagdowego
oraz 1 przypadek kradziezy na terenie szkoty.

Przedstawiciele czterech badanych placowek zauwazyli wzrost negatywnych
zachowan i zjawisk patologicznych wsréd uczniéw w ciggu ostatnich trzech lat, zas dwdch
respondentow nie bylo w stanie stwierdzi¢, czy taki wzrost nastgpit. Wskazano na takie
negatywne zjawiska jak: przemoc stowna, fizyczna, psychiczna, cyberprzemoc, agresja,
uzaleznienia behawioralne i coraz mniejsza kultura wéréd uczniow.

Jesli chodzi o zjawiska dysfunkcji i patologii w otoczeniu rodzinnym uczniéw,
uczestnicy badania stwierdzili 18 przypadkéw bezradnosci w sprawach opiekurczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, 14 przypadkéw zaniedban
dziecka, 8 przypadkéw uzaleznienia, 4 przypadki przemocy domowej oraz 1 przypadek
przestepczosci.

Jesli chodzi o przypadki dysfunkcji wystepujacych w rodzinach uczniéw, to w opinii
przedstawicieli dwéch ankietowanych placowek w ciggu ostatnich lat nastgpit wzrost liczby
zjawisk patologicznych i przypadkéw dysfunkcji, natomiast czterech respondentéw miato
trudnosci z jednoznaczng odpowiedzig na to pytanie.

Pomoc, jakg placowki oferujg uczniom z rodzin ubogich, opiera sie o wspodtprace
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej i polega przede wszystkim na zapewnieniu

dozywiania w formie obiadéw oraz pomocy materialnej. Dzieci z rodzin ubogich moga takze
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liczy¢ na wsparcie pedagoga i psychologa szkolnego. Placéwka zapewnia ponadto opieke
w ramach zaje¢ swietlicowych oraz zajecia dodatkowe.

Pomoc, jaka placowki oferujg uczniom z rodzin niewydolnych wychowawczo,
dotknietych problemami uzaleiniei, przemocy domowej przebiega we wsp6tpracy
z instytucjami pomocowymi. Umozliwiany jest kontakt ze specjalistami — pedagogami
i psychologami, zapewniana jest informacja o dostepnych formach pomocy i odpowiednich
instytucjach pomocowych. Dzieci moga réwniez korzysta¢ z porad i konsultacji pedagoga
i psychologa szkolnego, wsparcia wychowawcéw i nauczycieli oraz opieki swietlicowej,
a takze zajec profilaktycznych i dodatkowych.

Placéwki podejmujg réine dziatania profilaktyczne adresowane do uczniéw. S3 to
m.in. przedsiewziecia profilaktyczne, dydaktyczne i prozdrowotne w formie ogdlnopolskich
kampanii, programéw. W szkotach odbywaja sie pogadanki, spotkania i prelekcje oraz zajecia
profilaktyczne. W ramach zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy w placéwkach
oswiatowych organizowane s3 zajecia pozalekcyjne rozwijajagce zainteresowania
i uzdolnienia uczniéw.

Do i‘nstytucji i organizacji, z ktérymi placowki najczesciej wspotpracujg, uczestnicy
badania zaliczyli: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Urzad Gminy, Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng, Minskie Centrum Profilaktyki, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowg Stacje

Sanitarno-Epidemiologiczna, Biblioteke Gminy Mirisk Mazowiecki.

4.3. BADANIA W SRODOWISKU DZIECI | MLODZIEZY SZKOLNE)

W badaniu skierowanym do grupy dzieci i mtodziezy szkolnej wzieto udziat 94 uczniéw
ze szkét podstawowych z terenu gminy. W pierwszej kolejnosci mieli oni za zadanie wybraé
zachowania, ktore ich zdaniem s3 przejawem przemocy. Uzyskane wyniki zestawiono
w ponizszej tabeli.

Tabela 30. qumzaie zachovgaﬁ przemocowych w qgi_nii uczniéow

§ mrgq_;aj zachowan 2 =4 Iiczbaywskazgﬁ __} e _c_)_dﬁat_ek_vyskazar_i_ %1_‘
_popychanie | 65 | 69,1% |
uderzanie l 81 ! 86,2% |
kopanie | 80 } 85,1% |
dusenie | & | 925% |
_szarpanie. I 77,6% |
przypalanie ciafa l 84 1 89,4% J
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policzkowanie | 74| 7%
szanta: ] e | 659% |
o$mieszanie l 58 [ 61,7% ‘
grozenie ] 70 | 74,5% ]
nadmierna krytyka I 52 l 55,3% ‘

mszkalowanie \Ail_rne_r_ne‘cif_ N M_,_S,S, i m]_ - _.S.%E(yf__, ,.._J
nekanie sms-ami - l 55 J _538,5% __J

Dane z badania $rodowiska uczniowskiego.

Zadne z 13 mozliwych do wyboru zachowar przemocowych nie zostato wskazane
przez wszystkich ankietowanych uczniow. Wsrod najliczniej wskazywanych zachowan, ktére
uczniowie uznali za przejaw przemocy, znalazty sie: duszenie (91,5%) oraz przypalanie ciata
(89,4%). Najmniejszy odsetek wskazan dotyczyt nadmiernej krytyki (55,3%).

Kolejnym zagadnieniem poddanym ocenie respondentow byta kwestia doswiadczania
przemocy ze strony réwiesnikow oraz w srodowisku rodzinnym. W odpowiedzi na pytanie
0 przemoc ze strony réowiesnikéw wiekszos¢ (57,4%) ucznidw przyznata, ze takiej przemocy
nie doswiadczyta, zas 42,6% respondentdw przyznato, ze takiej przemocy doswiadczyto.
Wystepowanie zjawiska przemocy w domu rodzinnym potwierdzito 12 uczestnikéw badania.
Ponizsze wykresy ilustrujg rozktad uzyskanych odpowiedzi.

Wykres 16. Czy doznatas/doznates kiedykolwiek jakiej$ formy przemocy ze strony réwiesnikow?

@ 42,6%
57,4%

Dane z badar ankietowanych przeprowadzonych w $rodowisku dzieci i mtodziezy szkolnej.
Wykres 17. Czy doznatas/doznates kiedykolwiek jakiejs formy przemocy w swojej rodzinie?

O tak

O nie

12,8%
Dtak

O nie
87,2%

Dane z badan ankietowanych przeprowadzonych w érodowisku dzieci i mtodziezy szkolnej.
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W nastepnym pytaniu sondowano ucznidéw, czy styszeli o przypadkach przemocy
w rodzinach swoich znajomych. Zdecydowana wiekszosé (71,4%) respondentéw nie ma
wiedzy o wystepowaniu przemocy w domach oséb im znanych. Jednoczesnie 28,6%
ankietowanych zadeklarowato, ze styszato o przypadkach przemocy w domach oséb z ich
otoczenia.

Na pytanie: ,Czy uwazasz, ze bedac Swiadkiem przemocy lub jej doznajac, nalezy
kogos o tym poinformowaé?”, zdecydowana wiekszo$é (96,8%) respondentédw
odpowiedziata twierdzaco. Odmienng opinie wyrazito 3,2% ankietowanych.

Uczestnicy badania zadeklarowali, Ze najczesciej swojg wiedzag o przemocy
podzieliliby sie z rodzicem, policjantem rodzeristwem oraz kolezankg lub kolega. W dalszej
kolejnosci wymieniono innych krewnych, nauczyciela, pracownika pomocy spotecznej oraz

sgsiada. Rozktad odpowiedzi w tym zakresie ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 18. Kogo bys poinformowata/poinformowat, gdybys$ doznata/doznat przemocy domowej
lub byta/byt swiadkiem przemocy domowej?

O rodzica

policjanta

O rodzenstwo

1 O kolezanke/kolege
17,5%

0 innych krewnych

O nauczyciela

O pracownika pomocy spotecznej

O sgsiada

Dane z badan ankietowanych przeprowadzonych w érodowisku dzieci i mtodziezy szkolnej.
Na pytanie: ,Czy uwazasz, ze nalezy prowadzi¢ akcje i kampanie informacyjne

natemat przemocy domowej?”, wiekszo$¢ (82,9%) respondentéw odpowiedziafa
twierdzaco. Jednoczesnie 17,1% ankietowanych uwaza prowadzenie takich dziatan za
bezzasadne.

Kolejna kwestia dotyczyla uczestnictwa ucznibw w zajeciach poswieconych
problemom przemocy domowej. Zdecydowana wiekszos¢ (74,5%) ankietowanych
stwierdzita, ze nigdy nie uczestniczyta w takich zajeciach. Jednoczesnie 25,5% respondentow
potwierdzito udziat w zajeciach zwigzanych ze zjawiskiem przemocy domowej.

W odpowiedzi na pytanie dotyczace obaw o mozliwo$¢ doswiadczenia przemocy

najwiecej badanych (75,5%) zadeklarowato, ze takich obaw nie ma. Niepokdj moze budzic
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fakt, iz 13,8% ankietowanych ujawnito, ze obawia sie przemocy w szkole, 9,6% obawia sie
przemocy réwieéniczej, a 1,1% badanych obawia sie przemocy w swojej rodzinie

5. ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA KRZYWDZONYM DZIECIOM

W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa
pracownik socjalny zapewnia dziecku ochrone przez umieszczenie go u innej
niezamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6
czerwca 1997 r. — Kodeks karny dajgcej gwarancje zapewnienia dziecku bezpieczenstwa
i nalezytej opieki, w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy
zastepczej. Tryb umieszczania dzieci w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka lub
instytucjonalnej pieczy zastepczej regulujg przepisy ustawy zdnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Decyzje o odebraniu dziecka pracownik socjalny podejmuje wspodlnie
z funkcjonariuszem Policji, a takze z lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarka,
aw miare mozliwosci w obecnosci i przy wsparciu psychologa. Pracownik socjalny ma
obowigzek niezwlocznego powiadomienia sadu opiekurczego, nie pdiniej niz w ciggu 24
godzin od chwili zapewnienia dziecku ochrony, o zapewnieniu dziecku ochrony

i umieszczeniu go u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej.

6. ANALIZA SWOT WYBRANYCH OBSZAROW PROBLEMOWYCH

Analiza SWOT stuzy identyfikacji mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen.
Pozwala oszacowa¢ potencjat, jakim sie dysponuje, oraz okresli¢ stopien, w jakim posiadane
zasoby odpowiadajg potrzebom i oczekiwaniom spotecznosci lokalnej. Przedstawiona ponizej
analiza zostata przeprowadzona z udziatem przedstawicieli samorzadu gminy, a jej
przedmiotem staty sie obszary zdefiniowane hastowo: rodzina, dzieci i mtodziez, przemoc

domowa; zdrowie, uzaleznienia, bezpieczeristwo publiczne; kapitat spoteczny i ludzki.

{ OBSZAR I:
' 'RODZINA, DZIEC! | MLODZIEZ, PRZEMOC DOMOWA |
mocne strony stabe strony J
e wsparcie asystenta rodziny dla rodzin e brak placowek wsparcia dziennego dla
niewydolnych wychowawczo dzieci i mtodziezy (jak np. swietlice
e zapewnianie dostepu do poradnictwa srodowiskowe)

specjalistycznego dla rodzin wymagajacych
tej formy wsparcia

o profesjonalnie przygotowana i kompetentna
kadra gotowa do $wiadczenia ustug na rzecz
0s6b dotknietych przemocg domowg
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Zapewnianie osobom doswiadczajgcym
przemocy domowej pomocy i wsparcia
inicjowanie akcji uwrazliwiajgcych
spoteczno$é lokalng na problemy przemocy
domowej

szanse

zagrozenia

]

wystarczajgca liczebno$¢ i fachowosc kadry | e
pracujgcej z osobami dotknietymi przemoca
domowa

zmniejszajgce sie zjawisko spotecznego °
przyzwolenia na stosowanie przemocy
domowej

nasilajaca sie skala probleméw mogacych
mie¢ wplyw na prawidtowe funkcjonowanie
rodzin

wzrastajaca liczba rodzin wymagajacych
wsparcia w postaci poradnictwa
specjalistycznego

¢ nasilajagca sie w gminie skala zjawiska
przemocy domowej

Analiza uwarunkowan dla obszaru rodzina, dzieci i mtodziez, przemoc domowa
zZwraca uwage na przewage mocnych stron, ktérymi sg gtéwnie: wsparcie asystenta rodziny

dla do poradnictwa

rodzin niewydolnych wychowawczo, zapewnianie dostepu
specjalistycznego dla rodzin wymagajacych tej formy wsparcia, profesjonalnie przygotowana
i kompetentna kadra gotowa do swiadczenia ustug na rzecz oséb dotknietych przemoca
domowg oraz zapewnianie osobom doswiadczajgcym przemocy domowej pomocy
iwsparcia, a takze inicjowanie akcji uwrazliwiajacych spotecznos¢ lokalng na problemy
przemocy domowej.

Dostrzegane mocne strony w powigzaniu z akcentowanymi szansami nie moga
jednak przestoni¢ ciezaru gatunkowego zagrozen, z jakimi nalezy sie zmierzy¢, realizujac
dziatania strategiczne. Nasilajaca sie skala probleméw mogacych mie¢ wptyw na prawidtowe
funkcjonowanie rodzin, wzrastajaca liczba rodzin wymagajacych wsparcia w postaci
poradnictwa specjalistycznego, brak placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy (jak
np. swietlice srodowiskowe), jak réwniez nasilajagca sie w gminie skala zjawiska przemocy
domowej — to kwestie, ktére nalezy uwzgledni¢ w pierwszej kolejnosci w programowaniu

dziatan w tym obszarze.

— i
OBSZAR II:
ZDROWIE, UZALEZNIENIA, BE;PIECZENSTWQ PUBLICZNE |
mocne strony stabe strony
Lo inicjowanie przedsiewzie¢ propagujgcych e nasilajaca sie skala probleméw majacych

wptyw na prawidtowe funkcjonowanie
rodzin

nasilajgca sie w gminie skala zjawiska
przemocy domowej

zdrowy styl zycia

e zapewnianie rodzinom dotknietym
problemami uzaleznien dostepu do pomocy | e
psychospotecznej i prawnej
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e wystarczajgca liczebno$¢ kadry do pracy e niezmniejszajace sie spoteczne przyzwolenie

z osobami uzaleznionymi na stosowanie przemocy domowej —

e prowadzenie przez placéwki oswiatowe wzrastajqca liczba rodzin dysfunkcyjnych
dziatan profilaktycznych, informacyjnych e wzrastajgca liczba rodzin wymagajacych
i edukacyjnych w obszarze uzaleznien wsparcia w postaci poradnictwa

e realizowanie w placéwkach oswiatowych na specjalistycznego
terenie gminy programow profilaktyczno- e potrzeba utworzenia punktu
edukacyjnych poswieconych przestepczosci konsultacyjnego ds. przemocy domowej
i jej negatywnym skutkom e niewystarczajaca liczba edycji programoéw

korekcyjno-edukacyjnych dla oséb }
stosujacych przemoca domowa — istnieje
potrzeba ich zwiekszenia z powodu
nasilajgcej sie w gminie skali zjawiska
przemocy domowej

szanse zagrozenia
e wzrost zainteresowania zdrowym trybem e zwiekszajgca sie liczba 0s6b uzaleznionych
zycia wsréd mieszkarncéw i wspotuzaleznionych wymagajacych
e niewzrastajgce zagrozenie przestepczoscig wsparcia
wsrdd nieletnich e wzrastajgce zapotrzebowanie na

zwiekszenie liczby 0s6b pracujacych
z osobami uzaleznionymi

e stale rosnaca liczba nieletnich siegajgcych
po atkohol lub narkotyki

Analiza uwarunkowan dla obszaru zdrowie, uzaleznienia, bezpieczeristwo publiczne
wskazuje na mocne strony: inicjowanie przedsiewzie¢ propagujacych zdrowy styl Zycia,
zapewnianie rodzinom dotknietym problemami uzaleznien dostepu do pomocy
psychospotecznej i prawnej, prowadzenie przez placowki oswiatowe dziatan
profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych w obszarze uzaleinieni, realizowanie
w placéwkach oswiatowych na terenie gminy programéw profilaktyczno-edukacyjnych
kadry do pracy z osobami uzaleznionymi.

Zagrozenia to z kolei: zwiekszajaca sie liczba 0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych wymagajgcych wsparcia, wzrastajgce zapotrzebowanie na zwiekszenie
liczby oséb pracujgcych z osobami uzaleznionymi oraz stale rosnaca liczba nieletnich
siggajacych po alkohol lub narkotyki. Wskazane zagrozenia moga rzutowaé na osiggniecie

zaktadanych zmian w procesie wdrazania zatozern programowych.
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OBSZAR Il

- KAPITAt SPOLECZNY | LUDZKI

mochne strony stabe strony

e odczuwalny wzrost poziomu i jakosci zycia
mieszkancow

® inicjowanie dziatart majgcych na celu
integracje spotecznosci lokalnej

¢ dostosowana do aktualnych potrzeb
liczebno$¢ kadry i sie¢ placowek pomocy
spotecznej

e podnoszenie przez pracownikow pomocy
spotecznej kwalifikacji zawodowych poprzez
udziat w szkoleniach i réznych formach
doskonalenia zawodowego

szanse zagrozenia

e odpowiedni potencjat gminy zapewniajacy e wzrastajgce zapotrzebowanie na wsparcie
jej rozwdj i umozliwiajacy wzrost jakosci z systemu pomocy spotecznej
zycia mieszkancow

e zmniejszajaca sie liczba oséb
marginalizowanych lub zagrozonych
wykluczeniem i marginalizacjg

e dysponowanie przez gmine Srodkami
umozliwiajgcymi dostosowanie liczebnosci
i poziomu kwalifikacji kadr pomocowych do
aktualnych potrzeb

Analiza uwarunkowan dla obszaru kapitat spoteczny i ludzki uwypukla mocne strony,
ktédrymi sg gtdwnie: odczuwalny wzrost poziomu i jakosci zycia mieszkaricéw oraz inicjowanie
dziatan majacych na celu integracje spotecznosci lokalnej. Nalezy takze podkresli¢ mozliwos¢
podnoszenia kwalifikacji zawodowych, w tym dotyczacych przemocy domowej, poprzez
udziat w szkoleniach i réznych formach doskonalenia zawodowego przez pracownikow
pomocy spotecznej.

Jednakie mocne strony nie powinny przestoni¢ wagi dostrzeganych
i zasygnalizowanych zagrozen, z jakimi nalezy sie zmierzy¢. Wzrastajace zapotrzebowanie na
wsparcie z systemu pomocy spotecznej — to istotna kwestia rzutujaca na ksztatt programu

dziatan w tym obszarze.
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. PROJEKTOWANE DZIAtANIA PROGRAMOWE

Diagnoza problemdéw przemocy domowej na terenie gminy, oparta na analizie Zzrédet
zastanych, danych z badan ankietowych oraz analizie SWOT pozwolita na opracowanie
zatozenn Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej dla Gminy Minsk Mazowiecki na lata 2025-2030. Zostaty one
przedstawione w formie celu gtéwnego, celow operacyjnych i kierunkéw dziatan, ktérych
realizacja powinna przyczyni¢ sie do zminimalizowania zjawiska przemocy domowej,
jak i zapobiegania temu zjawisku w przysztosci.

1. CEL GROWNY PROGRAMU

Cel gtéwny, wyznaczony w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Mirisk Mazowiecki na lata 2025-
2030, jest nastepujacy: |

Podejmowanie dziatan profilaktycznych, doskonalenie systemu interwencji
i wsparcia dla oséb doznajacych przemocy oraz podejmowanie dziatann skierowanych
do osdb stosujacych przemoc domowg na terenie Gminy Miisk Mazowiecki w celu
zapobiegania i przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej.

Osiagniecie celu gléwnego jest uwarunkowane realizacja wyznaczonych
i przedstawionych ponizej celéw operacyjnych oraz dziatan w nastepujacych obszarach:
Profilaktyka — promowanie wartos$ci wychowania bez przemocy, rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych i wychowawczych.

Edukacja ~ przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy i jej skutkdw, informowanie
o mozliwosciach pomocy.

Wspieranie — przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia i bezradnosci u 0séb doznajacych
przemocy, uswiadamianie o przystugujgcych im prawach i mozliwosciach rozwigzania
problemu poprzez pomoc psychologiczng, pedagogiczna i prawna.

Interwencja — przerwanie przemocy, ochrona oséb doznajacych przemocy, izolowanie oséb
stosujacych przemoc od o0séb doznajacych przemocy, wdrazanie programow korekcyjno-
edukacyjnych lub programéw psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujgcych przemoc

domowa.
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2. CELE OPERACYINE | DZIALANIA

CEL OPERACY]NY 1. POMOC OSOBOM | RODZINOM DOZNA.IACYM PRZEMOCY LUB ZAGROZONYCH PRZEMOCA

| Dz1afa|nosc Zespoiu

} interdyscyplinarnego.

|

Terminrealizacji | [R

2025-2030

UG GKRPA GOPS pIacowkn
oswiatowe, Policja, SR, placowki
ochrony zdrowia, NGOs, inne
podmioty, ktérych przedstawiciele
biorg udziat w dziataniach ZI

hczba spotkan Zl

liczba powotanych grup
diagnostyczno-
pomocowych

poprawa efektywnosa
i skutecznosci wsparcia
udzielanego rodzinom
poprawa
funkcjonowania

i kondycji rodzin

' Realizacja procedury
,Niebieskie Karty” przez
uprawnione podmioty.

2025-2030

UG, GKRPA, GOPS, placdwki
oswiatowe, Policja, SR, placéwki
ochrony zdrowia, NGOs,

inne podmioty, ktorych
przedstawiciele biorg udziat

w dziataniach Zi

liczba procedur
»Niebieskie Karty”

z uwzglednieniem
podmiotéw je
wprowadzajacych
liczba rodzin objetych
w danym roku
dziataniami w ramach
procedury , Niebieskie
Karty”,

liczba oséb w rodzinach
objetych w danym roku
dziataniami w ramach
procedury , Niebieskie
Karty”

liczba oséb doznajacych
przemocy

liczba 0séb stosujacych
przemoc

ochrona oséb
dotknietych przemoca
domowa
zapobieganie eskalacji
zjawiska przemocy
domowej

Zapewnianie bezpieczenstwa
i ochrony dzieciom w trybie
art. 12a ustawy z dnia 29

2025-2030

GOPS, Policja, placowki ochrbny
zdrowia, SR

liczba dzieci, ktére
zostaty odebrane
z rodziny

ochrona dzieci w razie
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
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lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy
domowej.

zdrowia w zwigzku
z przemocg domowg

Pomoc finansowa i rzeczowa
dla rodzin dotknietych
przemocg domowa.

2025-2030

GOPS, NGOs, Koéciot

liczba oso6b i rodzin,
ktérym udzielono
wsparcia

wzmocnienie
bezpieczeristwa
socjalnego rodzin
doswiadczajacych
przemocy
poprawa
funkcjonowania

i kondycji rodzin

Specjalistyczne poradhictwo
dla os6b i rodzin dotknietych
przemoca.

2025-2030

GOPS, GKRPA, PCPR, Kosciot

liczba osob i rodzin,
ktérym udzielono
wsparcia

wzmocnienie
bezpieczenstwa
psychologicznego rodzin
dosdwiadczajacych
przemocy

poprawa
funkcjonowania

i kondycji rodzin
wigczenie spoteczne
rodzin izolujgcych sie
i izolowanych

Praca socjalna z rodzinami,
w ktoérych wystepuje
przemoc.

| 2025-2030

| GOPS

liczba rodzin, ktérym
udzielono wsparcia
w formie pracy socjalnej

wzmocnienie rodzin
doswiadczajgcych
przemocy
ograniczenie zjawiska
przemocy domowej

Zapewnienie osobom

doznajacym przemocy
domowej miejsc

w osrodkach wsparcia

2025-2030

GOPS, PCPR, Policja, NGOs, Kosciot

liczba oséb, ktérym
udzielono wsparcia

zapewnienie
bezpieczeristwa osobom
i rodzinom
doswiadczajgcym
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w razie zaistnienia takiej
potrzeby.

przemocy

Prowadzenie rozméw

i kierowanie osdb
stosujacych przemoc
domowa do udziatu

w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub
programach psychologiczno-
terapeutycznych.

2025-2030

GKRPA, ZI, GOPS, Policja

liczba przeprowadzonych
rozmow z osobami
stosujgcymi przemoc
liczba 0sob stosujgcych
przemoc skierowanych
do udziatu programach
korekcyjno-edukacyjnych
lub programach
psychologiczno-
terapeutycznych.

zmniejszenie poziomu
zagrozenia przemoca
domowa

poprawa relacji

w rodzinach
doswiadczajacych
przemocy

CEL OPERACYJNY 2.: PROWADZENIE NA TERENIE GMINY DZIAtAN PROFILAKTYCZNYCH, INFORMACYJNYCH | EDUKACYJNYCH MAJACYCH
WISKA PRZEMOCY DOMOWEIJ.

NA CELU ELIMINOWANIE ZJA

Dziatanial’

2y Fdlel - TS !

Upowszechnianie informacji
o instytucjach i organizacjach
Swiadczgcych pomoc
osobom doznajgcym
przemocy domowej oraz
osobom stosujgcym przemoc
i bedgcym swiadkami
przemocy.

Termin realizacji

2025-2030

przedszkolne, palcéwki
os$wiatowe, placowki kultury,
Policja, NGOs, Kosciot

liczba podjetych dziatan

poprawa efektywnosci
i skutecznosci wsparcia
udzielanego rodzinom

Prowadzenie prelekcji na
temat przemocy domowe;.

2025-2030

GKRPA, ZI, GOPS, placowki
przedszkolne, palcéwki
oswiatowe, placowki kultury,
PPP, Policja, NGOs, Kosciot

liczba pogadanek
i prelekcji
liczba uczestnikow

podniesienie
umiejetnosci
zapobiegania
problemom dotykajgcym
rodzine

zmiana $wiadomosci
spotecznej
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Przeprowadzanie akcji
profilaktycznych,
organizowanie imprez
kulturalnych i sportowych
z uwzglednieniem kwestii
przeciwdziatania przemocy
domowej.

2025-2030

UG, RG, GOPS, GKRPA, ZI,
palcodwki oswiatowe,
placéwki kultury, jednostki
sportowo-rekreacyjne,
NGOs, Kosciot

liczba podquch dziatart

liczba uczestnikow

zmiana nastawien do
problemu przemocy
domowej
zapobieganie eskalacji
zjawiska przemocy
domowej

Wzmacnianie pozytywnego

wizerunku rodziny

i promowanie potrzeby
zachowania odpowiednich
relacji wérdd jej cztonkdw.

|
|
|
|
1

2025-2030

GOPS, GKRPA, ZI, placowki
przedszkolne, palcéwki

oswiatowe, placoéwki kultury, |

jednostki sportowo-
rekreacyjne,
PPP, NGOs, Kosciot

i

liczba podjetych dziatan
liczba uczestnikow

wzmocnienie rodzin
eliminowanie zjawisk
zaktodcajacych
prawidtowe
funkcjonowanie rodzin
przywracanie wiasciwych
relacji w rodzinie

Podejmowanie dziatan
zmierzajgcych do

roztadowania stresu i agresji

w Srodowisku dzieci
i miodziezy poprzez sport
i uczestnictwo w kulturze.

; 2025-2030

placoéwki przedszkolne,
placowki oswiatowe,
jednostki sportowo-
rekreacyjne, placowki
kultury, NGOs

liczba podjetych dziatan
liczba uczestnikow

wyzwalanie pozytywnych
emocji

integrowanie $rodowiska
dzieci i mtodziezy oraz
spotecznosci lokalnej
poprawa bezpieczenstwa
mieszkancow

Podnoszenie $wiadomosci
mieszkancow w zakresie
probleméw uzaleznien

i przeciwdziatania przemocy

domowej.

2025-2030

GKRPA, GOPS, ZI, placowki
przedszkolne, placowki
oswiatowe, placéwki kultury,
jednostki sportowo-
rekreacyjne, NGOs, Koscidt,
spotecznos¢ lokalna

i

i

liczba podjetych dziatan

poprawa
funkcjonowania
i kondycji rodzin
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CEL OPERACYINY 3.: DOSKONALENIE KOMPETENCII KADR SAMORZADOWYCH | ORGANIZAC)I POZARZADOWYCH W ZAKRESIE PROFILAKTYKI

bini . il I b S = . TN
| [Realizatorzy i partnerzy | |V

GOPS, GKRPA, ZI, PCPR, - liczba odbytych szkolent - podwyiszenie
zawodowych pracownikdow MCPS, Policja, placowki - liczba pracownikow kompetencji stuzb
pomaocy spotecznej ochrony zdrowia, SR, PR doskonalacych spotecznych
w zakresie udzielania kwalifikacje - poprawa efektywnosci

skutecznego wsparcia
osobom i rodzinom
doznajgcym i zagrozonym

, i skutecznosci wsparcia
! udzielanego rodzinom
- poprawa

przemoca. “ funkcjonowania rodzin
| i objetych wsparciem

Organizowanie szkolen 2025-2030 placowki przedszkolne, - liczba zajeé - podwyzszenie

i warsztatéw dla kadry ! placéwki oswiatowe, PPP - liczba uczestnikow kompetencji kadr

pedagogicznej na temat
probleméw przemocy
domowej i probleméw
agresji w srodowisku dzieci
i miodziezy szkoinej.

pedagogicznych
w zakresie udzielania
skutecznego wsparcia
osobom i rodzinom
dotknietym i zagrozonym
przemoca.

- eliminowanie zachowan
agresywnych
w Srodowisku
uczniowskim

Wspieranie organizacji 2025-2030 UG, GKRPA, GOPS, Z|, - liczba podjetych dziatan - poprawa skutecznosci
pozarzadowych placowki o$wiatowe, Policja, | - liczba podmiotéw oddziatywan w zakresie
w dziataniach nakierowanych NGOs, spotecznos¢ lokalna objetych wsparciem przeciwdziatania

na kwestie przeciwdziatania | uzaleznieniom
problemom uzaleznien i przemocy domowej

i przemocy domowej.
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| CELOPERACYJNY 4: WSPOI’.PRACA PODMIOTOW NA RZECZ PRZECIWDZIAELANIA PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE GMINY

Integrowanie dziatan

2025- 2030

UG, RG, GOPS, GKRPA, Zl,

Ilczba podjetych dznafan

poprawa efektywnosci
w obszarze przeciwdziatania placowki przedszkolne, liczba os6b i rodzin i skutecznodci wsparcia
uzaleZnieniom i przemocy placéwki odwiatowe, korzystajacych ze udzielanego rodzinom
domowej w gminie poprzez placéwki kultury, jednostki wsparcia pomocy poprawa
statg wspotprace podmiotéw sportowo-rekreacyjne, spotecznej z powodu funkcjonowania
dziatajacych na terenie placowki kultury, Policja, SR, uzaleznieri i przemocy i kondycji rodzin
gminy i podmiotdw spoza PR, PCPR, PPP, NGOs, Kosciot domowej zmniejszenie liczby 0séb
gminy wspierajgcych i rodzin dotknietych
mieszkancow. uzaleznieniami

i przemocy
Poszerzanie wspotpracy 2025-2030 UG, RG, GKRPA, ZI, GOPS, liczba podjetych dziatan poprawa

podmiotow w zakresie
wzmachiania kondycji rodzin
zamieszkujacych w gminie

i eliminowania
niekorzystnych zjawisk
majacych wptyw na komfort
i jakos¢ ich zycia.

placéwki przedszkolne,
placowki oswiatowe, NGOs,
Kosciot

funkcjonowania

i kondycji rodzin
utrwalenie

w $Swiadomosci
spotecznej wzorca
rodziny prawidiowo
wypetniajgcej przypisane
jej funkcje i wolnej od
zachowan
patologicznych

Legenda
UG — Urzad Gminy
RG — Rada Gminy

GOPS — Gminny Osérodek Pomocy Spotecznej

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Z1 — Zesp6t Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy

SR —Sad Rejonowy
PR — Prokuratura Rejonowa

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
PPP —Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

NGOs — organizacje pozarzgdowe
MCPS — Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej
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IV. REALIZACJA PROGRAMU
1. KOORDYNATOR, PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE | PARTNERZY

Koordynatorem realizacji Programu bedzie Przewodniczagcy  Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w Gminie Mirnsk Mazowiecki.
Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje dziatari s3: Wéjt, Rada Gminy, Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespét
Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy, placéwki wychowania przedszkolnego,
placéwki oswiatowe, placowki kultury, jednostki sportowo-rekreacyjne.

Partnerami w realizacji dziatad sa: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Powiatowy Urzad Pracy, osrodki leczenia uzaleznien,
specjalici, placowki ochrony zdrowia, osrodki wsparcia, grupy samopomocowe, Policja,
Prokuratura Rejonowa, Sad Rejonowy, kuratorzy sgdowi, organizacje pozarzadowe, Koscidt,

spotecznosc lokalna.

2. MONITORING | EWALUACIA

Monitoring programu, polegajgcy na gromadzeniu i analizowaniu informacji
dotyczacych realizowanych dziatan, bedzie prowadzony przez Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy — koordynatora programu, przy udziale
cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz przedstawicieli stuzb, ktére w zakresie swoich
kompetencji realizujg zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej. Celem
monitoringu bedzie badanie, czy realizacja dziatan przebiega bez zakiécen. Monitoring
realizacji programu umozliwi:

e systematyczng obserwacje dziatan programu,
o weryfikacje zgodnosci zatozonych celow z osigganymi efektami,
e ocene zaangazowania jednostek w realizacje dziatan.

Do monitoringu wykorzystane zostang wskazniki realizacji dziatan wyznaczonych
w ramach poszczegélnych celéw programu. W miare rozwoju systemu monitorowania
dokumentu bedg mogty zostac¢ zidentyfikowane nowe wskazniki, ktore w odpowiedni sposéb
beda charakteryzowaty przebieg realizacji podejmowanych dziatan. Z prowadzonego
monitoringu zostanie przygotowane sprawozdanie z realizacji Programu, ktére bedzie
przedstawione Radzie Gminy na sesji do korica marca kazdego roku.

Ewaluacja Programu bedzie dotyczyta zaréwno liczby prowadzonych dziatan, jak i ich

jakosci. Celem ewaluacji bedzie ocena efektywnosci programu poprzez gromadzenie, analize
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i interpretacje danych. Ewaluacja zostanie przeprowadzona po drugim i czwartym roku
wdrazania zalozedh programu na podstawie analizy materiatéw sprawozdawczych
z poszczegblnych instytucji zaangazowanych w jego realizacje, a w szczegdélnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy oraz Gminnego Os$rodka Pomocy
Spotecznej. Pozwoli ona na podwyzszanie stopnia adekwatnosci, efektywnosci i znaczenia

rezultatow wynikajacych z realizacji Programu.

3. FINANSOWANIE

Zrédtem finansowania dziatad zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Minsk Mazowiecki
na lata 2025-2030 beda $rodki wtasne gminy przewidziane na realizacje zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy, pomocy spotecznej, przeciwdziatania alkoholizmowi, atakze
srodki zewnetrzne pozyskane na realizacje programoéw ostonowych, programow rzagdowych

lub innych, ktérych realizacja pozwoli osiggac cele zawarte w niniejszym programie.
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